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UVODNIi sLovo
Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

Kdyz se vroce 1998 sesly dvé Ci tfi desitky psychologl na pGdé Filozofické fakulty
Masarykovy univerzity, byla jejich cilem neformalni vyména poznatkl souvisejicich se
zkoumanim osobnosti v socialnich podminkach. Setkani probihalo ve velmi pratelském a
,seminarnim” duchu.

Shledani bylo chapano jako obohacujici, a tak doslo k Uvaze o jeho kazdoro¢nim opakovani.
Letos budeme svédky jiz 18. rocCniku odborného setkani, jez se postupem doby
transformovalo v respektovanou mezinarodni konferenci s trvalym nazvem ,Socialni procesy
a osobnost”.

K organizovani konference se prihlasily (k pGvodnim dvéma brnénskym institucim) dvé
vyznamna slovenska védecka pracovisté a stalo se dobrou tradici, Ze se tyto instituce stridaji
v zajistovani jednotlivych ro¢nikl konference, které se vétSinou konaji na rlznych mistech
nasich obou republik.

Zastupci viech ¢ty spoluporadatelt (abecedné: Psychologicky Ustav AV CR, Psychologicky
Ustav FF MU v Brng, Spoloc¢enskovedny Ustav SAV v Kosicich a Ustav experimentalnej
psychologie SAV v Bratislavé) tvofi jeden organizacni tym a urcuji zakladni trend konferenci.

Je nam cti, ze letosni rok poradame (Psychologicky uUstav Filozofické fakulty Masarykovy
univerzity) tuto konferenci v Brné s podtitulem ,Otazky a vyzvy”, nebot” ty jsou hlavnim
smyslem vyzkumne prace.

prof. PhDr. Mojmir Svoboda, CSc.
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STREDA, 9. ZARI 2015

ZVANA PREDNASKA: Fading majority cultures: effects of transnationalism and demographic
developments on the acculturation of immigrants

JAN PIETER VAN OUDENHOVEN
University of Groningen

Processes of globalization, migration and increasing cultural diversity within nations have resulted in a
growing need to understand intercultural relations in plural societies. Accordingly, in my talk I will
highlight the relations between immigrants and host societies and consider how social and
demographic changes may affect acculturation and intercultural relations and shape future
psychological theory and research in these areas. Based on a combination of empirical data and
informed speculation, I will discuss three significant changes. First is the growing importance of
transnational relations due to a large degree to faster and cheaper forms of communication and
traveling. A second important factor is changing demographics characterised by the growth of mega-
cities and the increasing proportion of first and second generation of immigrants in contemporary
immigration nations and — consequently - the diminishing size of native majority groups. Third is the
greater acceptance of a global culture, which is shaped by globalisation and coloured by local multi-
ethnic characteristics and creolisation processes in each immigration country.

BLOK 1
AKO JE KOMU , SVETA ZIT": POZNAMKY K PSYCHOLOGII CHUDOBY

JOZEF VYROST

Spolecenskovedni ustav SAV, Kosice

Aktualne analyzy vyvoja chudoby vo svete (napr. NASA, OECD, OXFAM, Red Cross) ukazuju, Ze v
dosledku nadmerného vyuzivania zdrojov a ich nerovnomerného rozdelovania sa noznice medzi
bohatSou a chudobnejSou populaciou dalej otvaraju. ZastUpenie strednej triedy, od obdobia
priemyselnej revollcie zékladného piliera spolocnosti, sa vyrazne oslabuje. Profil chudoby produkuje
pdsobenie viacerych faktorov, vo vyspelych krajinach najma ekonomicka aktivita oséb, Struktira a
velkost domacnosti, vek a regionalne rozdiely. Socidlna psycholégia moze obohatit komplexny pohlad
na tento jav aj tym, Ze Studuje vyvoj a aktualny stav postojov k chudobe v réznych krajinach: pre
ilustraciu budd v prispevku pouzité Gdaje Specialneho Eurobarometra ¢. 321 z roku 2009 a prieskumu
CETELEM z roku 2015. Alebo aj analyzou toho, ako chudobnejsia Cast’ spolocnosti vnima seba, svoju
ZivotnU situaciu a prostredie/spolocnost: pre ilustraciu budd pouzité Udaje, ziskané od 291 686
respondentov 1. — 6. kola Eurdpskej sociadlnej sondy (European Social Survey). V zavere sa rozvijaju
Uvahy o moznostiach napifiania humanistického poslania psycholégie aj v praktickych pristupoch k
problému chudoby.

Kli¢ova slova: chudoba, postoje k chudobe, vnimanie Zivotnej situacie, vnimanie spolocnosti
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ULOHA SERENDIPITY VO VEDECKOM MYSLENI

IMRICH RUISEL

Ustav experimentdlnej psycholégie SAV, Bratislava

Serendipita predstavuje "Stastni ndhodu" alebo "prijemné prekvapenie”. Pojem do literatlry zaviedol
anglicky literat Horace Walpole podla perzskej rozpravky z 10. storocia. Jej hrdinovia na cestach
objavovali ndhodou a dovtipom nieCo, ¢o nehladali. Do vedeckého myslenia v 19. storodi zaviedol
tento pojem chemik Eduard Solly. Serendipita je spojena s takymi vyznamnymi objavmi, ako bol zakon
gravitacie 1. Newtona, objav penicilinu A. Fleminga, mikrovinnej triby P. Spencera a podobne. V
sucasnosti sa o serendipite diskutuje pri Uvahach o Ulohe nahody vo vede. Neraz sa prehliada Uloha
dovtipu pri spajani zdanlivo neutralnych faktov tak, aby priniesli hodnotné zavery. Preto Uspesni vedci
prostrednictvom serendipitnych javov mézu generovat aktivity, ktoré prinest vyznamné poznatky. V
podstate dochadza k prepojeniu cieleného poznavania s necakanou nahodou. K serendipite dochadza
najma u vedcov spoloc¢ne pracujucich v prostredi, ktoré aktivuje komunikaciu, hladanie vyskumnych
alternativ a objavovanie novych aplikacii. Casto vyvolava vyrazny pokrok v poznavani, ¢o neraz vedie k
rozvoju novych technologii.

Kli¢ova slova: myslenie, serendipita, rozhodovanie, ndhoda

JAK MOC JE LIDSKA REC STARA?

JAN KRASA
Katedra psychologie, Pedagogickd fakulta, Masarykova Univerzita

V soucasnych diskuzich o vzniku lidské feci se stale vice prosazuje evolucni psychologie. S ni vstupuji
do oblasti, kterou tradi¢né spravovala (spolu s vyvojovou psychologii) kognitivni psychologie,
argumenty etologické, sociobiologické, anatomické, genetické, ba i klimatologické a ekologické. Hledat
dnes pocatky feci vyzaduje syntézu mnoha, na prvni pohled od sebe velmi odlisnych, poznatkd. Jednim
z takovych nepravdépodobnych spojeni je i vztah mezi vynalezem kompozitnich nastroji (napf. ostép s
kamennym hrotem) a vznikem jednoho z pléand feci - narativniho planu. Autor pfispévku predstavi
doplnénou teorii S. H. Ambrose, kterd hledad vzajemné pfi¢inné vazby mezi osvojenim si jistych
technologickych postupt (tvorba kompozitnich nastrojl) a vznikem novych kognitivnich moduld, které
se staly zadkladem pro dalSi rozvoj mj. socialnich vztah(l nasich predkd. Soucasné moznosti datace
pravékych artefaktd diky této teorii patrné umoziuji nepfimo datovat také procesy psychické, které
jsou z podstaty archeologicky pfimo nedochovatelné. Je mozné vznik narativniho planu jazyka
(narativniho modulu) posunout na pocatek stredniho paleolitu (pred 300 000 lety) a vlozit jej do Ust H.
heidelbergensis? Nebo Ize nalézt alternativni vykladové modely, které se pfi vykladu vzniku
kompozitnich nastroji bez Ucasti verbalnich procesl obejdou?

Kli¢ova slova: kognitivni procesy, verbalni procesy, kognitivni moduly, evolu¢ni psychologie, narativni
plan jazyka, kompozitni nastroje, stfedni paleolit
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CRTOVA EMOCIONALNA INTELIGENCIA VO VZTAHU K ZIVOTNEJ SPOKOJNOSTI

VLADIMIR SALBOT, EDITA SLUSNA
Pedagogicka fakulta UMB v Banskej Bystrici

Prispevok analyzuje vztah crtovej emocionalnej inteligencie k Zivotnej spokojnosti s hlavnym cielom
overit” konstruktovu validitu dotaznika ¢rtovej emocionalnej inteligencie (Trait Emotional Intelligence
Questionnaire, TEIQue, K.V.Petrides, 2001, 153-poloziek) na vzorke 17-18-rocnych adolescentoch.
Daléim cielom je overit reliabilitu (v zmysle vnitornej konzistencie a split-half reliability) dotaznika
TEIQue.

Klicova slova: ¢rtova emocionalna inteligencia, Zivotna spokojnost, konstruktova validita, reliabilita

DOTAZNIK KVALITY ZIVOTA SENIORU OPQOL-35 (CESKA VERZE)

JIRI MARES HYNEK CIGLER
Lékarska fakulta UK v Hradci Kralové Fakulta socidlnich studii MU v Brné

Dotaznik OPQOL-35 (Older People’s Quality of Life Questionnaire.) vznikl ve Velké Britanii a jeho
autorkou je Ann Bowlingovéa z University College London v Londyné. Dotaznik vychazi z predpokladu,
Ze kvalita zZivota je multidimenzionalni pojem a v originalni verzi umozniuje hodnotit kvalitu zivota
pomoci osmi proménnych. Se souhlasem autorky originalni verze byl dotaznik prelozen do cestiny.
Dotaznik byl ovéfen na souboru 482 respondentd. Celkem 212 respondentt (44,0 %) bylo ve véku 60—
69 let, 165 (34,2 %) ve véku 70-79 let a 104 (21,6 %) bylo starsi nez 80 let. Faktorova analyza
identifikovala u Ceské verze sedm faktord: 1. zdravi, samostatnost, ¢inorodost seniora, 2. financni
situace seniora, 3. rodina a bezpecné zadzemi, 4. osaméni seniora, 5. spokojenost se Zivotem, 6. pozitivni
pristup k Zivotu, 7. Gloha viry a naboZenstvi v Zivoté seniora. Ceska verze ma uspokojivou validitu
(Cronbachovo alfa 0,726-0,905) i validitu. Tato delsi verze je vhodna pro vyzkumné Ucely. Pro rutinni
pouziti v praxi jsme pfipravili zkracenou verzi, kterou nyni ovéfujeme.

Kli¢ova slova: kvalita Zivota, seniofi, diagnostika
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CTVRTEK, 10. ZARIi 2015

SYMPOSIUM 1: Temperament & Character Inventory - vlastnosti, vyuzitelnost a obmedzenia
multidimenzionalneho inventéria pre adolescentov (TCI-A) a dospelych (TCI-R) vo vyskume a
diagnostike

ZAKLADNI PSYCHOMETRICKE VLASTNOSTI A TESTOVA-RETESTOVA RELIABILITA CESKE VERZE
DOTAZNiIKU TCI-A

LUCIE BAINAROVA, ANTON HERETIK

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

Prace ovéruje zakladni psychometrické charakteristiky ceské verze Cloningerova osobnostniho
dotazniku pro adolescenty (TCI-A). Vyzkumny soubor tvofilo celkové 211 adolescentl ve véku 13-18let,
z toho 104 se Ucastnilo pilotni studie a 107 hlavni studie. Mira vnitini konzistence hlavnich skal byla
uspokojivd (a = 0,79 — 0,91). Nicméné problematickd byla vnitini konzistence nékterych faset (NS4,
RD4). Testova-retestova reliabilita byla rovnéz uspokojiva. Metodou analyzy hlavnich komponent jsme
extrahovali pouze 6 faktor( s eigenvalue >1, coz je v rozporu s predkladanym teoretickym modelem.
Faktorové feSeni pro temperament a charakter samostatné vsak Cloningerovu modelu odpovidaji.
Souhrnem lze fici, ze reliabilita dotazniku TCI-A byla potvrzena. Pfed pouzitim inventare v praxi je
potieba ovéfit jeho validitu.

Klicova slova: TCI-A, reliabilita, adolescence

POROVNANIE RELIABILITY SLOVENSKEJ A CESKEJ VERZIE TCI-A

MICHAL HAJDUK, ANJA MUSTAGRUDIC LUCIE BAINAROVA

Katedra psycholégie, Filozoficka fakulta UK Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

Prispevok referuje o prvotnych vysledkoch $tandardizdcie Temperament — Character Inventory —
Adolescent (TCI-A) na Slovensku a v Cechach. Cielom $tddie bolo porovnanie vnutornej konzistencie
slovenskej a cCeskej verzie dotazniku TCI-A. Vyskumny subor tvorilo 311 adolescentov (100 zo
Slovenska a 211 z Ciech). Vnltornd konzistencia pre sedem hlavnych charakterovych a
temperamentovych dimenzii sa v slovenskej verzii pohybovala od 715 do .864. V Ceskej verzie boli
hodnoty vnutornej konzistencie v rozsahu od .784 do .898. Vnutornéa konzistencia pre jednotlivé facety
bola podstatne nizsia, ¢o bolo sposobené poctom poloziek. V rdmci analyz sme porovnavali korelacné
matice dimenzii TCI-A pre slovenski a ceskd verziu. Prvotné vysledky naznacuju, ze hlavné
temperamentové a charakterové dimenzie sU pre populaciu adolescentov dostatoéne vnutorne
konzistentné. Implikacie pre nasledujici vyskum a pripadnd Gpravu problematickych poloziek su
diskutované.

Klicova slova: osobnostné Crty, temperament, charakter, TCI-A, reliabilita
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POROVNANi TEMPERAMENTOVYCH A CHARAKTEROVYCH DIMENZI U ADOLESCENTU S
PORUCHAMI CHOVANI A BEZNE POPULACE S POMOCI TCI-A

IRENA KOSICKOVA

Psychologicky ustav, Filozoficka fakulta MU, Brno

Prispévek se zabyva porovnanim osobnosti déti s poruchami chovani a déti bez poruch chovani
pomoci inventafe TCI-A. Studie se zaméfuje na odhaleni odliSnosti v dimenzich osobnosti dle
Cloningerova modelu mezi détmi s poruchami chovani a détmi bez poruch chovani. Dale se zabyva
mérfenim emocionality a kvality Zivota déti a adolescentl. Vyzkumny soubor zahrnoval 40 déti s
poruchami chovani a 40 déti bez poruch chovani. Bylo vyuzito kvantitativnich metod — nového
inventare TCI-A, déale PANAS-C a PedsQL. Vysledkem studie byla zjisténi, Ze mezi zkoumanymi
skupinami existuje signifikantni rozdil v dimenzich Cloningerova modelu osobnosti. Déti s poruchami
chovéni skoérovaly nize v dimenzi HA — vyhybani se poskozeni, vyse v dimenzi NS — vyhledavani nového
a v dimenzi ST - sebepresazeni. Navazné byla provedena konfrontace vysledkl studie s odbornou
literaturou, jejimz vysledkem bylo, Ze zejména dimenze NS — vyhledavani nového by mohla byt
nadéjnym prediktorem pro rozvoj poruchy chovani u déti a adolescentd.

Klicova slova: inventar TCI-A, osobnost, temperament, charakter, poruchy chovani

SEBAPOSUDENIE TEMPERAMENTOVYCH A CHARAKTEROVYCH CRT A ICH POSUDENIE DRUHOU
OSOBOU (DOSPELE DIETA-RODIC) S POUZITIM TCI-R

ANTON HERETIK, MICHAELA MARUNIAKOVA, MICHAL HAJDUK

Katedra psycholdgie, Filozoficka fakulta UK

Uvod: Porovnanie zhody sebahodnotenia a hodnotenia inou osobou je déleZité nielen z hladiska
hodnotenia validity sebaposudzujicich osobnostnych inventarov, ale ma praktické diagnostické
vyuzitie aj z hladiska konfrontacie zhody a rozdielov v sebaposudeni a posudeni druhou osobou.
Temperament & Character Inventory-Revised (TCI-R) je vo vyskume aj diagnostike Casto vyuzivany
metdda na meranie osobnostnych ¢ft, ale chybaju Studie, ktoré by skimali vztah sebaposudenia a
hodnotenia informandom pre tento multidimenzionalny inventar. Metody: Temperament and
Character Inventory (TCI-R) vyplnilo o sebe 80 participantov (Vek: M=25, SD=5,3) ktori boli s tou istou
metodou hodnoteni 80 rodi¢mi (Vek: M=50, SD=6,3).Vysledky: Zistili sme miernu az velmi vysoku
mieru zhody medzi postdenim svojej osoby a posidenim blizkym c¢lovekom. Najvyssia miera zhoda
zistili pre temperamentovové ako charakterové Crty. Zistili sme aj niektoré vyrazné rozdiely v miere
zhody na Urovni facetov hlavnych dimenzii, a nasli sme aj viaceré Statisticky vyznamné rozdiely v
priemernych hrubych skére danej Crty/facety. Diskusia: Vysledky diskutujeme v kontexte vyuzitelnosti
TCI-R ako metdédy na hodnotenie inej osoby. Diskutujeme aj zistenie, Ze posudzovatelia (rodicia)
priemerne nizsie hodnotili najma vSeobecne zelatelné vlastnosti ako Sebariadenie ¢i Spolupraca. Zaver:
TCI-R je mozné vyuzit' aj ako metddu posidenia druhej osoby, s rizikom, Ze niektoré osobnostné
prejavy sa tazsie identifikuju, ale s predpokladanou vyhodou nestrannejSieho posudenia niektorych
(najma charakterovych) ¢t druhou osobou, ¢o je ale potrebné overit' v dalSom vyskume.
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Klicova slova: Temperament and Character Inventory, TCI-R, Osobnost, hodnotenie seba-hodnotenie
druhou osobou

SYMPOSIUM 2: Kvalita Zivota déti a adolescentu po lé¢bé onkologického onemocnéni: vysledky
druhé etapy longitudinalni studie QOLOP

THE BRNO QUALITY OF LIFE LONGITUDINAL STUDY OF PEDIATRIC ONCOLOGY PATIENTS
TOMAS KEPAK
Klinika détské onkologie LF MU a FN Brno

Diky pokrokiim v [é¢bé nadorovych onemocnéni déti a mladistvych dnes dosahuje dlouhodobych
remisi onemocnéni vétsina pacient(. Se vzristajicim poctem vylécenych pacientl se do popredi zajmu
dostavaji pozdni nasledky protinddorové terapie a s nimi souvisejici kvalita preziti. V prvni ¢asti studie
uvadime prehled soucasnych poznatkl o pozdnich nasledcich onkologické 1é¢by a hlavnich témat
feSenych ve vztahu ke kvalité zZivota byvalych pacientd. Ve druhé casti podavame informaci o
longitudindlni studii kvality Zivota déti po |é¢bé naddorového onemocnéni, The Brno Quality of Life
Longitudinal Study of Pediatric Oncology Patients (“qolop”), a jejich hlavnich vysledcich z prvni etapy.

Klicova slova: nadorova onemocnéni, détsky vék, pozdni nasledky lécby, kvalita zZivota, longitudinalni
studie

LONGITUDINALNI TRENDY V EMOCNi POHODE ADOLESCENTU A MLADYCH DOSPELYCH PO
LECBE ONKOLOGICKEHO ONEMOCNENI V DETSKEM VEKU

MAREK BLATNY, MARTIN JELINEK
Psychologicky tstav AV CR, v.v.i.

Prispévek se zabyva subjektivné udavanou kvalitou zZivota a emocni pohodou byvalych pacientl po
|é¢bé onkologického onemocnéni v détském véku. Soubor tvofilo 65 osob (33 divek) ve véku 12-25 let
(pramérny vék = 17.54). Kvalita Zivota (Minneapolis-Manchester Quality of Life Instrument, MMQL) a
emocdni pohoda (Sebeposuzovaci $kala détské depresivity, CDI) byly zjistovany dvakrat, nejprve s
odstupem 2 — 5 let od lécby a déle s odstupem 5 — 8 let od IéCby. V prvni sub-studii jsme se zabyvali
zménami v kvalité Zivota a emocni pohodé u nediferencovaného souboru byvalych onkologickych
pacientld. Nebyly nalezeny vyraznéjsi rozdily v Urovni charakteristik sledovanych v prvnim a druhém
méreni s vyjimkou zivotni spokojenosti. V této charakteristice sice doslo k signifikantnimu poklesu,
nicméné Uroven Zivotni spokojenosti ve druhém méreni byla stale srovnatelna se zdravou populaci. Ve
druhé sub-studii jsme pomoci shlukové analyzy na datech z CDI ze dvou opakovanych méreni
identifikovali tfi skupiny byvalych onkologickych pacientl: osoby, jejichz emocni pohoda je trvale
vysoka (67 %), osoby, u nichz doslo ke snizeni emocni pohody (17 %), a osoby, u nichz doslo ke zvyseni
emocni pohody (16 %). Ze sledovanych proménnych (pohlavi, vék aspekty vychovy, typ diagndzy,
zavaznost nasledkl 1écby) predikuje zmény v emocni pohodé pouze zadvaznost pozdnich nasledkd
|éCby: nizkd zavaznost pozdnich nasledkll 1écby prispiva spise trvale vysoké emocni pohodé, pripadné
je predpokladem zlepseni emocni pohody. ZhorSeni emocni pohody je spojeno se zavaznymi nasledky
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léCby. Studie upozornila na existenci rizikovych skupin adolescentll a mladych dospélych po lécbé
onkologického onemocnéni v détském véku a poukazala na vhodnost provadét screeningové vysetreni
miry distresu v ramci béznych kontrolnich vySetreni.

Klicova slova: byvaly onkologicti pacienti, longitudinalni studie, emo¢ni pohoda, vyvojové trendy

COPINGOVE STRATEGIE U DETi A ADOLESCENTU PO LECBE ONKOLOGICKEHO ONEMOCNENI A
JEJICH VZTAH K VYSKYTU DEPRESIVNi SYMPTOMATOLOGIE

TEREZA BLAZKOVA

Katedra psychologie, Fakulta socidalnich studii MU

Pediatrické onkologické onemocnéni je velkym zdrojem zatéze, se kterym se diagnostikované déti a
dospivajici musi vyrovnat. Zplsob, jakym dokazi tyto narocné Zivotni situace zvlddnout, mize mit velky
vliv na jejich prozZivani a nasledné zvladani zatéze v bézném zivoté. Cilem studie je zjistit, které
copingové strategie dospivajici vyuzivali béhem onemocnéni a jeho IéCby a které vyuzivaji nékolik let
po vyléceni a souvislost téchto vyuzivanych copingovych strategii s mirou depresivni symptomatologie.
Do vyzkumného souboru bylo zafazeno 65 dospivajicich a mladych dospélych po |é¢bé pediatrického
onkologického onemocnéni ve véku 15-25 let, ktefi byli v dobé testovani minimalné 4 roky v remisi
onemocnéni. Pro zjisténi copingovych strategii a miry depresivni symptomatologie byl administrovan
dotaznik KIDCOPE a CDI (Children’s Depression Inventory). Zpracovani dat bylo provedeno pomoci
SPSS s vyuzitim deskriptivni statistiky a korelaci. Vysledky poukazuji na castéjsi vyuziti aktivnich
copingovych strategii u divek, a to jak v prlbéhu nemoci, tak v soucasném Zivoté pfi zvladani
kazdodennich situaci. V souvislosti s mirou depresivni symptomatologie byly nalezeny signifikantni
negativni vztahy predevsim s vyuzitim aktivnich strategii a pozitivni vztahy s vyuzitim nékterych
vyhybavych strategii. Korelace ukazuji také na negativni vztah mezi depresivni symptomatologii a
rezignaci béhem onemocnéni a jeho lécby. Celkové se tedy zdaji byt ve vztahu k depresivni
symptomatologii vice uzitecné aktivni copingové strategie, pficemz vysledky naznacuji, ze v urcitych
situacich, jako je napf. onkologické onemocnéni, mohou byt uzitecné i nékteré vyhybavé strategie.

Klicova slova: pediatrické onkologické onemocnéni, déti a dospivajici po lécbé onkologického
onemocnéni, zvladani zatéze, depresivni symptomatologie

POSTTRAUMATICKY STRES A ROZVOJ U DETI PO LECBE ONKOLOGICKEHO ONEMOCNENI{

VERONIKA KOUTNA
Psychologicky tstav AV CR, v.v.i.

Cilem této studie je analyzovat souvislosti posttraumatického stresu (PTS) a posttraumatického rozvoje
(PTR, ve smyslu benefit finding) s vybranymi psychologickymi proménnymi a zdravotnimi Udaji u déti a
adolescentl po 1é¢bé onkologického onemocnéni. Studie se sklada ze dvou ¢&asti. Do korelacni studie
bylo zarazeno 85 a do longitudinalni studie 65 déti a adolescentli po 1é¢bé onkologického onemocnéni
ve véku 12-25 let a v remisi onemocnéni v délce trvani minimalné 1 rok (T1). Druha faze (T2) probéhla s
Casovym odstupem tfi let. Respondentlim byly administrovany sebeposuzovaci dotazniky zjistujici
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symptomy PTS, PTR, depresivni symptomatologii, negativni prozivani, sebehodnoceni a aspekty
rodi¢ovské vychovy. Udaje o zdravotnim stavu (zavaznost pozdnich nasledkd a typ prodélaného
onemocnéni) byly doplnény Iékafem. Data byla analyzovana pomoci korelaci a regresni analyzy. Pro
symptomy PTS byl zjistén pozitivni vztah s negativnim prozivanim a depresivni symptomatologii a
negativni vztah se sebehodnocenim. Pro PTR byl nalezen pozitivni vztah se sebehodnocenim a vékem
pfi diagnostikovani onemocnéni a negativni vztah s depresivni symptomatologii. Vzajemny vztah PTS a
PTR prokazan nebyl. Za prediktor PTR (T2) Ize regresni analyzou oznacit vielost rodic¢l ve vychoveé (T1).
Pro symptomy PTS nebyl mezi sledovanymi proménnymi nalezen zadny prlikazny prediktor. Vysledky
naznacuji, Ze vyskyt a rozvoj symptomd PTS u adolescentl po 1écbé onkologického onemocnéni je vice
ovliviiovan psychologickymi faktory emocniho prozivani, zatimco vyskyt posttraumatického rozvoje
vice souvisi se socialnimi faktory stylu vychovy.

Klicova slova: déti a adolescenti po lécbé onkologického onemocnéni, posttraumaticky stres,
posttraumaticky rozvoj, benefit-finding

SYMPOSIUM 3: Kognitivne a socialne aspekty rozhodovacich procesov

VIAC HLAV, VIAC RACIONALITY? VPLYV POCTU ROZHODOVATELOV A KONZULTANTOV NA
VYSKYT INTUITIVNYCH ODPOVEDi

LENKA KOSTOVICOVA, KATARINA DUDEKOVA

Ustav experimentdlnej psycholégie SAV, Bratislava

Zatial' ¢o u individudlnych volieb je vyskyt omylu konjunkcie mimoriadne frekventovany, nedavne
Studie naznacuju, Ze v pripade socialnej interakcie - konkrétne konzultacie rieseni - podiel nespravnych
automatickych odpovedi klesa. Socialne vplyvy na mieru kognitivnej reflexie, tj. schopnosti potlait’
automatické intuitivne odpovede a zapojit analytické myslenie, boli dosial malo preskimané. A preto
sme dizajn vychodiskového vyskumu, zameraného na rieSenia tzv. ,Linda problému” samostatne a po
konzultacii (s roznym poctom participantov), obohatili o analyzu odpovedi v Teste kognitivnej reflexie
a o komparaciu individualnych a skupinovych vysledkov. Zarovert sme sa pozreli na komunikovanie
urovne subjektivnej istoty odpovedi, ktoré sa v procese rozhodovania skupin javi byt dolezité. Zistenia
nasej experimentalnej Stadie (N = 215) nie su v sulade s predpokladom ,viac hlav, viac racionality”.
Nenasli sme individualne rozdiely vzhladom na socio-demografické charakteristiky, avsak ako kltucové
faktory vyskytu intuitivnych odpovedi sme identifikovali Uroven subjektivnej istoty, vyvazenost diskusie
z hladiska podielu jednotlivych ¢lenov a demonstrovanie spravneho riesenia. Hlavné implikacie sa
tykaju ekologickej validity vyskumov kognitivnych omylov a praktickych odporutcani pre rozhodovacie
situacie skupin a ich ¢lenov v rdmci osobného i profesionalneho Zivota.

Klicova slova: skupinové rozhodovanie, konzultacia, intuitivne odpovede, omyl konjunkcie, kognitivna
reflexia
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EFEKTY KONTEXTU V ROZHODOVANI STARSICH A MLADYCH DOSPELYCH

MARIA VANSACOVA, VIERA BACOVA

Ustav experimentdlnej psycholdgie SAV, Bratislava

V nasom vyskume sme zistili, Ze starsi participanti (N=106; 59-79 rokov) podliehali efektom kontextu
vo vacsej miere ako mladi dospeli participanti (N=102; 18-23 rokov). V rozpore s predchadzajdcimi
zisteniami, star$i dospeli mali tendenciu podlahnut efektu atraktivity aj vtedy, ak im boli oblasti
rozhodovania zname. Okrem toho nasSe zistenia tieZ ukazuju, Ze seniori prezivali vysSiu mieru
finanéného stresu v porovnani s mladymi dospelymi a boli viac nachylni odkladat’ svoje financné
rozhodnutia.

Klicova slova: rozhodovanie seniorov, efekt atraktivity, efekt kompromisu

STYLY ROZHODOVANIA NESPROSTREDKUVAJU VZTAH MEDZI PERCIPOVANYM STRESOM A
SUBJEKTIVNE HODNOTENOU EFEKTIVITOU ROZHODOVANIA

LUKAS PITEL, JITKA GURNAKOVA, PETER HALAMA

Ustav experimentdlnej psycholdgie SAV, Bratislava

Dotaznik Melbourne Decision Making Questionnaire (MDMQ) je jednou z najpouzivanejSich metodik
na zistovanie Stylov rozhodovania. Vychédza z tedrie konfliktu, podla ktorej Uroven stresu pri
rozhodovani méa za néasledok Uroven uplatnenia adaptivneho, resp. maladaptivnych Stylov
rozhodovania, ¢o sa prejavi na celkovej efektivite rozhodovania. Nasa Studia ma za ciel testovat’ teériu
konfliktu prostrednictvom overenia mediacného efektu Stylov rozhodovania vo vztahu medzi
vnimanym stresom a subjektivnou efektivitou rozhodovania (SER). Data boli zozbierané v roku 2010 u
slovenskych zdravotnikov: zdravotnych sestier, zachranarov a zachranarskych operatorov (N=206,
priemerny vek 39,4 roka, SD 9,5 roka, 22,5% muzi). Vnimany stres bol merany 10-polozkovou verziou
dotaznika Perceived Stressed Scale, Styly rozhodovania dotaznikom MDMQ a SER vizuédlnou
analégovou Skalou formou 100-mm Uselky. Vnimany stres bol negativne asociovany so SER (r=0,32;
p<0,001). Zo Styroch Stylov rozhodovania boli iba dva (hypervigilancia a prokrastinacia) Statisticky
vyznamne asociované zaroven s vnimanym stresom aj s SER. Z nich ani u jedného nebol mediacny
efekt potvrdeny. Hoci sebavypovedovy a prierezovy charakter Stidie a znacny konceptualny prienik
medzi premennymi su limitujdcimi faktormi, vysledky $tudie spochybnuju validitu tedrie konfliktu v
pozadi MDMQ.

Klicova slova: styly rozhodovania, percipovany stres, tedria konfliktu
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SKUSENOST V (INTUITIVNOM) ROZHODOVANI

VLADIMIRA CAVOJOVA, EVA BALLOVA MIKUSKOVA, ROBERT HANAK

Ustav experimentdlnej psycholégie SAV, Bratislava

V prispevku sumarizujeme zistenia niekolkych naSich studii, ktoré skamali intuitivne vs. analytické
rozhodovanim v réznych doménach (uditelstvo, manazment, personalistika) a aku rolu v tomto
rozhodovani zohrava vek a skusenosti (expertnost). Na rozdiel od predchadzajucich vyskumov sme
nasli len slabu, alebo ziadnu preferenciu analytického kognitivneho Stylu u starSich participantov —
vztah medzi starSim vekom a analytickym kognitivnym Stylom sme nenasli ani u vseobecnej
populacie(Ballova Mikuskova, Hanak, & éavojové, 2015), ani u profesie ucitelov (Bencova, 2015).
Rozdiely medzi intuitivnym a analytickym rozhodovanim sme overovali aj experimentélne. Pri navodeni
intuitivneho rozhodovania pomocou ¢asového stresu sme nenasli rozdiely v rozhodovani manazérov
(Hanak, éavojové, & Ballova Mikuskova, 2012) ani ucitelov (Klinovska, 2015). Na druhej strane, zda sa,
Ze skisenost, ktord moézu participanti vyuzit' pri rieSeni Ulohy, spolu s preferenciou k intuicii suvisi s
mensim vyhladavanim informacii ((vZavojové & Hanak, 2014).

Klicova slova: intuiticia, analytické rozhodovanie, skisenost’, vek, experti

SUBJEKTIVNE HODNOTENIE EFEKTIVITY ROZHODOVANIA ZDRAVOTNICKYCH ZACHRANAROV:
SKUTOCNOST ALEBO FIKCIA?

JITKA GURNAKOVA, MARTIN SEDLAR

Ustav experimentdlnej psycholégie SAV, Bratislava

Naturalisticky vyskum rozhodovania, podobne ako velkd cast” inych psychologickych vyskumov, sa
Casto opiera o subjektivnhu vypoved respondenta o jeho spravani, ako o jediny zdroj informacii. Na
druhej strane - objektivne hodnotenie a porovnavanie vykonu zdravotnickych profesionalov v reélnych
- jedinecnych, komplexnych a rychlo sa meniacich situaciach, by bolo extrémne komplikované. Vyuzili
sme preto prilezitost' sledovat’ a porovnavat" vykon 68 posddok ZZS s r6znou Uroviiou praxe a
kvalifikacie na medzindrodnej sutazi Rallye Rejviz 2015. Tento prispevok predstavuje prvy pokus o
overovanie ekologickej validity subjektivnych vypovedi o vlastnej efektivite rozhodovania v praci a
hodnotenia vlastného vykonu veducim zasahu bezprostredne po sledovanej sutaznej ulohe. Tieto
vypovede sU porovnané s objektivnym hodnotenim vykonu posadky medicinskymi expertmi -
rozhodcami na sutazi. Tento prispevok je sucastou riesenia projektu VEGA 2/0080/14: Rozhodovanie v
emocne narocnych situaciach: Vyskum makrokognicii a emocii v paradigme naturalistického
rozhodovania.

Klicova slova: naturalistické rozhodovanie, sebahodnotenie efektivity rozhodovania, ekologicka
validita, zdravotnicki zachranari
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SYMPOSIUM 4: Chovani zdravi podporujici a zdravi ohrozujici: determinanty a konsekvence
ZIVOTNi STYL A CHOVANI SOUVISEJici SE ZDRAVIM DOSPELYCH A SENIORU V €R

JAROSLAVA DOSEDLOVA, HELENA KLIMUSOVA

Psychologicky ustav, Filozoficka fakulta MU, Brno

Piispévek zpracovava dil¢i ukol vyzkumu podporovaného GA CR (¢ 13-19808S). Cilem je srovnat
Zivotni styl a chovani souvisejici se zdravim kohort mladych, stfednich a zralych dospélych a kohorty
seniorl. Celkovy pocet respondentl tvori 1498 osob (69% zen) ve véku od 20 do 93 let. Z rozsahlé
dotaznikové baterie byla v ramci studie vyuzita data ze Skaly chovani souvisejiciho se zdravim
(Dosedlové, Slovackova, Klimusova, 2013), Inventare zdravotnich steskil Osecké, Rehulkové a Macka
(1998), Testu Zivotni orientace (Life Orientation Test — Revised , LOT-R, Scheier, Carver, Bridges, 1994),
Dotazniku defenzivniho pesimismu (Defensive Pessimism Questionnaire, DPQ, Norem, 2002, §kély
dusevniho zdravi MHC-SF (Keyes, 2005) a Gordonova osobnostniho profilu GPP-I (Gordon, 1953,
upravil Svoboda, 1999). Shlukovou analyzou jsme pro vybrané kohorty vytvorili typologie zalozené na
empiricky zjisténych faktorech chovani souvisejiciho se zdravim a navazujici analyzou rozptylu jsme
posoudili, zda se jednotlivé typy od sebe liSi ve vybranych osobnostnich charakteristikach. Vysledky
autorky diskutuji i ve vztahu k predchozim studiim provedenym na souboru VS studentd (Slovéackova,
Dosedlova, Klimusova, 2008).

Kli¢ova slova: Zivotni styl, chovani souvisejici se zdravim, osobnost

ZDRAVI PODPORUJICI CHOVANI VE VZTAHU K DUSEVNIMU ZDRAVI A ZIVOTNIM HODNOTAM

ALENA SLEZACKOVA, HELENA KLIMUSOVA

Psychologicky ustav, Filozoficka fakulta MU, Brno

Cilem studie je prozkoumat souvislosti zdravi podporujiciho chovani s mirou dusevniho zdravi a
preferenci zivotnich hodnot. Vyzkumny soubor se sklada z 1498 ceskych respondentl (68% zen, 32%
muz( ve véku 15 a7 93 let). Pouzity byly metody Skala zdravi podporujiciho chovani (Dosedlova a kol.,
2011), Skala duéevniho zdravi MHC-SF (Keyes, 2005), Skala zivotnich hodnot (modif. Rokeach, 1967) a
Skala pro subjektivni posouzeni zdravotnich problémd. Online sbér dat probihal v r. 2014-2015, pro
analyzu dat byl pouzit program SPSS. Korelacni analyza odhalila vyznamné vztahy (p <0,01) mezi
mirou duSevniho zdravi a skupinou Zivotnich hodnot sdruzenych do faktorl Harmonie (r = 0,196),
Uspéch (r = 0,132) a Pfinos spolecnosti (r = 0,193). Zjistény byly také vyznamné korelace mezi
dusevnim zdravim a cetnosti subjektivné hodnocenych zdravotnich problém0 (r = -0,293; p<0,01).
Hierarchicka regresni analyza odhalila tfi faktory zdravi podporujiciho chovani coby hlavni nezavislé
prediktory dusevniho zdravi: Udrzovani dusevni pohody (Beta = 0,491; p <0,001), Fyzicka aktivita
(Beta=0,189; p<0.001) a Pravidelny denni rezim (Beta = 0,114; p <0,001). Spolecné s faktory Zivotnich
hodnot Pfinos spolecnosti a Harmonie vysvétluji 38% rozptylu dusevniho zdravi. Vysledky v souladu s
celostnim pristupem naznacuji pozitivni vliv zdravi podporujiciho chovani na uroven fyzického i
dusevniho zdravi.

Kli¢ova slova: zdravi podporujici chovani, dusevni zdravi, zivotni hodnoty
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OPTIMIZMUS A SOCIALNA OPORA SENIOROV VO VZTAHU K ICH SPRAVANIU SUVISIACEMU SO
ZDRAViIM

EVA VARGOVA, JAROSLAVA DOSEDLOVA MARTIN SMIRA

Psychologicky ustav, FF MU Katedra psychologie, FSS MU

Praca je ciastkovou analyzou dat z vyskumu ,Chovani zdravi podporujici a zdravi ohrozujici:
determinanty, modely, konsekvence”. Pojedndva o vplyve vybranych konstruktov optimizmu -
dispozi¢ny optimizmus a defenzivny pesimizmus na spravanie suUvisiace so zdravim. Vplyv danych
konstruktov skimame i vo vztahu k subjektivne vnimanému zdraviu. Rovnako sme preskdmali
spravanie sUvisiace so zdravim a subjektivne vnimané zdravie vo vztahu k socialnej opore. Konkrétne -
poctu blizkych os6b, spokojnosti s osobnymi vztahmi a pocitu osamelosti. Na zaver sme preskdmali
vplyv veku na vys$Sie uvedené oblasti. Jednd sa o kvantitativny vyskum, ktorého vyskumny subor je
zlozeny zo 171 jedincov - seniorov vo veku 60 az 93 rokov. Pre zber dat boli pouzité vybrané metddy z
komplexnej testovej batérie vyskumu: Skala spravania svisiaceho so zdravim, Inventar zdravotnych
problémov, Dotaznik socidlnej opory, Dotaznik defenzivneho pesimizmu. Mieru dispozi¢ného
optimizmu sme merali pomocou Revidovaného testu Zivotnej orientacie. NajsilnejSie vztahy sa v
pripade vsetkych vyssie spomenutych premennych preukazali s faktorom Dusevna hygiena. Dispozi¢ny
optimizmus a zlozky socidlnej opory — pocet blizkych oséb a spokojnost’ s osobnymi vztahmi
preukazali pozitivny vztah k oblasti dusevnej hygieny. Naopak defenzivny pesimizmus a pocitovanie
osamelosti vplyvaju na danu oblast negativne. Obdobné vztahy sa preukazali i v oblasti subjektivneho
zdravia. Optimisticki jedinci a jedinci spokojni so svojimi vztahmi uvadzali menej zdravotnych
problémov v oblasti psychickych problémov. Defenzivni pesimisti ako i jedinci ¢asto pocitujici samotu
vykazovali psychické problémy CastejSie.

Klicova slova: dispozicny optimizmus, defenzivny pesimizmus, socidlna opora, seniori, zdravie,
spravanie suvisiace so zdravim

ZIVOTNI STYL A CHOVANI{ SOUVISEJiCi SE ZDRAVIM U ADOLESCENTU V CR

IVA BURESOVA, MARTIN JELINEK

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

Studie zpracovava dil¢i vysledky rozsahlého vyzkumného zdméru podporovaného GA CR (¢ 13-
19808S). Jejim cilem je porovnat zivotni styl a chovani souvisejici se zdravim v pribéhu adolescence.
Celkovy pocet respondentl tvofilo 835 adolescentl (47,4 % Zen a 52,6 % muz{) ve véku 12-19 let (35,3
% v obdobi rané a stfedni adolescence a 64,7 % v obdobi pozdni adolescence). Z rozsahlé dotaznikové
baterie byla v rdmci studie vyuzita data ze Skaly chovani souvisejiciho se zdravim (Dosedlova,
Slovackova, Klimusova, 2013), Inventare zdravotnich steskt Osecké, Rehulkové a Macka (1998), §ké|y
dusevniho zdravi MHC-SF (Keyes, 2005) a osobnostniho dotazniku BFI (O.P. Donahue, R.I Kentle,
1991). Shlukovou analyzou jsme vytvofili typologie zaloZzené na empiricky zjisténych faktorech chovani
souvisejictho se zdravim a navazujici analyzou rozptylu jsme posoudili, zda se jednotlivé typy od sebe
lisi ve vybranych osobnostnich charakteristikach. Vysledky budou diskutovany i ve vztahu k
predchozim studiim provedenym na souboru VS studentd (Slovackova, Dosedlova, Klimusova, 2008).
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Klicova slova: zZivotni styl, zdravi, chovani, typologie, adolescence

ANALYZA BIOLOGICKYCH A PSYCHICKYCH MARKERU U LIDi S CHOVANiM ZzDRAVi
PODPORUJICIM A LIDi S CHOVANI ZDRAVi OHROZUJiCIM

LUBOS VASINA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

Psychicky fenomén (SQC - phenomenon) je specificky kvantovy fenomén se zcela specifickou
konfiguraci kvantovych vin. Tato studie predstavuje vstupni etapu do vlastniho vyzkumného projektu a
formovani vyzkumnych strategii v dané oblasti zkoumani slozitych psychickych jevd v koincidenci s
jejich materialnim nositelem, lidskym mozkem. V prvni etapé vyzkumu pracujeme se dvéma skupinami
lidi, a to s lidmi vykazujicimi zdravi podporujici chovani a s lidmi zdravi poskozujicim chovanim. Pro
analyzu biologickych markerd jsme pouzili EEG. Zajimala nas aktivita dorzolateralni a ventromedialni
casti prefrontalniho laloku, orbito-frontalni kortex, aktivita ACC — prfedni cingularni kortex, parietalni
kortex a temporalni kortex. Vénujeme pozornost korelaci mezi EEG rytmy pfi pasivni vizualni stimulaci,
kdy mozek je bdély, ale nemusi se rozhodovat, a vinou P300 vyvolanou kognitivnim feSenim oddball
Ukolu. Analyzujeme, zda se lisi lidé s chovanim zdravi podporujicim a lidé s chovanim zdravi
ohrozujicim v mife pesimistického nastaveni (test ELOT), v mife depresivity (Skéla depresivity — BDI II
A), v mife Uzkostlivosti (STAIL X-I, STAI X-II), v mife neuroticismu a impulzivity (Eysenck), v mife hostility
spolu s interagujicimi rizikovymi rysy a negativnimi charakteristikami zjisténymi dotaznikem GPP-],
Cloningerovym dotaznikem TCI a dotaznikem SSSI (Zuckerman). Zajima nas korelace mezi EEG rytmy a
mirou dispozi¢né danych negativnich psychickych fenomén(, diagnostikovanych vyse uvedenymi
psychodiagnostickymi metodami. Pribézné vysledky prezentujeme tfemi kazuistikami.

Klicova slova: biologické markery, psychické markery, zdravi podporujici chovani, zdravi ohrozujici
chovani

BLOK 2: Osobnost a jeji kontexty

OSOBNOST A TEXT: KVANTITATIVNI PSYCHOLINGVISTICKA ANALYZA STYLISTICKY
DIFERENCOVANEHO CESKEHO TEXTU

DALIBOR KUCERA JIRI HAVIGER
Jiho&eskd univerzita v Ceskych Budéjovicich Univerzita Hradec Krdlové

Prispévek se vénuje moznostem aplikace metod kvantitativni psycholingvistiky v ramci
psychologickych disciplin, zejména psychodiagnostiky. Pfedstavuje jak teoretickd vychodiska tohoto
pfistupu, tak dokumentaci a vybrané vysledky aktualniho vyzkumného Setfeni QPA-FPT 2015. To se
zaméfilo na sledovani specifickych projevi osobnosti pisatele pfi utvareni konkrétnich typl textu,
nasledné zpracovavanych pomoci analyzy jejich formalni (tj. nesémantické) struktury. Vyzkumny vzorek
tvofilo 65 studentl PF JU (20 muzd, 45 Zzen; ~ 21,5 let), ktefi dle zadanych kritérii vytvorili dva typy
textd, konkrétné stylisticky formalni text (motivacni dopis) a stylisticky neformalni text (dopis z
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dovolené), a zaroven vyplnili sadu diagnostickych testl (STAI-X, KSAT, SSI a PSSI). V ramci analyzy pak
byly viechny texty pocitaCové zpracovany a popsany v roviné 48 lingvistickych charakteristik, zejm.
morfologickych. Tyto formalni charakterizace sestavaly jednak z vyjadreni relativni ¢i absolutni cetnosti
konkrétnich znakd (napf. uzivani 1. osoby), jednak z kombinaci téchto znakl (napf. 1. osoby singularu
zajmena). Ziskané vystupy byly poté porovnany s vysledky testové baterie a byly vyjadieny vztahy mezi
jednotlivymi proménnymi. Z vysledkd Setfeni vyplynula celd fada klicovych zjisténi, ktera dokumentuiji
nejen vliv, jaky ma napr. typ textu na jeho morfologickou strukturu, ale také popis souvztaznosti
lingvistickych znak( s konkrétnimi osobnostnimi charakteristikami pisatele.

Kli¢ova slova: psycholingvistika, text, osobnost, analyza

METAKOGNICIA VO VZTAHU DIMENZIAM OSOBNOSTI

JARMILA TAKACOVA
Univerzita Pavla Jozefa Safdrika, Filozofickd fakulta, katedra psycholdgie

V prezentovanej Studii sa autorka zaoberad konceptom metakognitivnych kompetencii Studentov vo
vztahu k osobnostnym faktorom modelu Big Five. Mnoho s$tudii potvrdzuje Gzky vztah metakognicie k
akademickému vykonu. Stidie zaoberajlce sa vztahom medzi metakogniciou a dimenziami osobnosti
su pomerne vzacne. Cielom studie bola analyza vztahu medzi metakognitivnymi sposobilostami a
osobnostnymi dimenziami v snahe pochopit’ metakogniciu v kontexte skolského fungovania. Hlavnymi
vyskumnymi otazkami boli. “ Aky je vztah medzi metakogniciou a osobnostnymi dimenziami?”
Predikuju tieto dimenzie metakogniciu?” Na analyzu vztahu medzi metakogniciou a osobnostnymi
dimenziami modelu Big Five sme pouzili metddu korelcii a linedrnej regresie. Vyskumnu vzorku tvorili
Studenti strednych a vysokych $kol (N=150). Vyuzili sme slovensku verziu osobnostného dotaznika
NEO péatfaktorovy osobnostny inventar a vlastny Inventar metakognitivnych spdsobilosti merajuci
faktory metakognitivnej vedomosti a metakognitivnej regulacie. Vysledky potvrdili signifikantny vztah
metakognicie k dimenzidm svedomitost’ a otvorenost, ale nie k dimenzidm extraverzia, privetivost’ a
neuroticizmus. NasSe vysledky mézu byt prinosné v diagnostickej a poradenskej praxi a pri tvorbe
tréningovych programov osvojovania efektivnych metakognitivnych kompetencii vo vyucovacom
procese.

Klicova slova: metakognitivnhe spoésobilosti, osobnostné dimenzie, osobnostny model Big Five,

Studium

DARCOVSTVi KRVE A DIMENZE PETIFAKTOROVEHO MODELU OSOBNOSTI

ZDENEK MLCAK
Ostravska univerzita v Ostrave

Prispévek se zabyvad problematikou nékterych osobnostnich aspektd darcovstvi krve, které jsou
konceptualizovany jako dimenze pétifaktorového modelu osobnosti. Darci krve, muzi i zeny, vykazuji
vyssi Uroven extroverze nez nedarci. U muzd darcl se ve srovnani s muzi nedarci objevuje vyssi Uroven
privétivosti a u Zzen darkyn vyssi Groven neuroticismu nez u nedarkyn.
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Klicova slova: darcovstvi krve, pétifaktorovy model osobnosti

OSOBNOST, KREATIVITA A KOMPLEXITA MYSLENi{

LUCIE CHADIMOVA
Masarykova univerzita, Brno
TOMAS URBANEK
Psychologicky tstav AV CR, v.v.i

Prezentovana studie je zamérena na vztah kreativity, osobnosti a kognitivni komplexity. Strukturou
kognitivnich procesl se vyzkumnici zacali zabyvat jiz od prelomu 20. stoleti a po dlouhou dobu byla
zasadnim tématem. Vyzkum v oblasti kognitivnich styl( pfinesl mnoho novych poznatkl o vztahu
osobnosti a specifickych kognitivnich procesq, jako je vnimani, mysleni, rozhodovani, pamét  atd.
Teorie kognitivni komplexity predstavuji jeden z prispévk( tohoto obdobi, ktera jsou zamérena na to,
jak jsou kognitivni procesy strukturovany, jak se jejich struktura ovliviuje efektivitu rozhodovani a jak
je ovlivnéna rliznymi internimi nebo externimi faktory, jako je pohlavi, vék, osobnost, socialni kontext,
Casovy tlak atd. V prvni ¢asti vyzkumu byla provedena korelacni analyza faktord divergentniho mysleni
a kognitivni komplexity dle pfistupu P. Suefelda a P. E. Tetlocka. Figuralni a verbalni fluence, flexibilita,
elaborace a originalita byly mérfeny pomoci subtestd Torranceho testu kreativniho chovani a
Guilfordova testu alternativnich pouziti. Kognitivni komplexita byla hodnocena v souladu se
skérovacim manudlem integrativni / konceptualni komplexity od Baker-Brown a kol. Déle jsme
realizovali korelacni studii kognitivni komplexity a osobnostnich rysi Big Five (méfeno podle ceské
verze osobnostniho inventaire NEO-FFI od Hrebickové a Urbanka). V nasi prezentaci shrneme hlavni
zjisténi realizovanych studii a kratce nacrtneme otazky a hypotézy pro budouci vyzkumy v této oblasti.

Klicova slova: Big Five, kreativita, osobnosti, kognitivni komplexita, integrativni komplexita

OSOBNOSTNE KORELATY RIZIKOVEHO SPRAVANIA V KYBERPRIESTORE

FRANTISEK BAUMGARTNER
Katedra psychologie, Filozofickd fakulta Ostravské univerzity, Ostrava

Prispevok sa zameriava na niektoré prejavy problematického pouZivania internetu, konkrétne takych
foriem spravania vo virtualnej komunikacii, ktorymi jednotlivec ohrozuje inych alebo naopak sam je
ohrozovany inymi (zasielanie, resp. prijimanie sprav so zamerom ublizit druhému). Realizovany
empiricky vyskum sa venoval otazke vztahu osobnostnych charakteristik a miery vyskytu
problematickych javov v elektronickej komunikacii v obdobi adolescencie a mladsej dospelosti. Bol
sucastou Sirsie koncipovaného projektu, Ucastnikmi ktorého boli Studenti strednych a vysokych skol z
regionu Ostravy. Ako nastroje merania boli pouzité Hexaco, ktory umoziuje zistit' Sest’ osobnostnych
¢ft a Dotaznik rizikového spravania v kyberpriestore. Vysledky poukazuji na urdité suavislosti
skimanych premennych a su diskutované v kontexte podobne orientovanych vyskumov.

Klicova slova: rizikové spravanie, kyberpriestor, osobnostné ¢rty, adolescencia, mladsSia dospelost’
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BLOK 3: Emocni regulace a seberegulace
OSOBNA ZAANGAZOVANOST NA CIELI A NA BUDUCNOST ORIENTOVANE EMOCIE

LADISLAV LOVAS, NIKOLA FABINY
Katedra psycholégie FF UPJS

Cielom uskutocneného vyskumu bolo overenie vztahu medzi emdciami vyvolanymi predstavou
dosiahnutia vybraného ciela a indikatormi osobnej zaangaZovanosti na dosiahnuti zvoleného ciela.
Vychadzali sme s odliSenia anticipovanych a anticipaénych emécii a zo siéasného chapania osobnej
zaangazovanosti na cieli (goal engagement). Vyskumu sa zUcastnilo 133 vysokoskolskych Studentoyv,
ktori formou odpovedi na otazky mali vyjadrit’ nakolko povazuju zvoleny ciel z oblasti Studia za svoj
osobny, nakolko je pre nich dblezity a nakolko povazuju za pravdepodobné jeho dosiahnutie. Zaroven
mali vyjadrit” aké pocity v nich vyvoldva predstava dosiahnutia/nedosiahnutia uvedeného ciela a co si
myslia, ako sa budu citit, ak sa tak stane. Analyza vysledkov potvrdila vyznamny vztah medzi
indikatormi osobnej zaangazovanosti na cieli a predstavou vyvolanymi resp. anticipovanymi
dominantnymi eméciami.

Klicova slova: cielova zaangazovanost, anticipacné emocie, anticipované emécie

.ODKLADAM, NESTIHAM, A PREDSA SOM MACHER": ANALYZA KONTROVERZNEHO
KONCEPTU ,, AKTIVNEHO PROKRASTINATORA" Z POHLADU ACTION CONTROL THEORY

TATIANA MALATINCOVA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

Koncept ,aktivnej prokrastinacie” (Chu & Choi, 2005), podla ktorého je mozné odkladanie povinnosti
vyuzivat’ na zefektivnenie prace a zvySenie motivacie, je silne kritizovany kvoli nedostatocnej empirickej
podpore i rozporu so vSeobecne prijimanou definiciou prokrastinacie. S vyuzitim vysledkov niekolkych
studii (n = 287, 668 a 283) prezentovanych v tomto prispevku sa pokusime priniest mozné vysvetlenie
toho, odkial' sa ,aktivny” prokrastinadtor vynoril a ¢im sa redlne liSi od klasického, ,pasivneho”
prokrastinatora. V kazdej z nasich vzoriek bolo pomocou jednoduchej zhlukovej analyzy metddou k-
priemerov mozné identifikovat dve skupiny prokrastinatorov podla skére self-efficacy. Ukazalo sa, ze
prokrastinatori s vysokou mierou self-efficacy maju celkovo pozitivnejsi pohlad na svoje fungovanie,
hoci ich spravanie a vykon sa prilis neliSia od ostatnych prokrastinatorov. Maju tiez vyrazne silnejsie
sklony stotoznovat sa s identitou prokrastinatora a vnimat akutny casovy tlak ako nutnost pre podanie
optimélneho vykonu. Tento rozdiel sa vztahuje k Specifickému profilu emocnej regulacie podla tedrie
akénej kontroly J. Kuhla: Hoci vsetci prokrastinatori maju problém iniciovat cielovo zameranu aktivitu
bez pomoci vonkajsich regulatorov, pre tych, ktori zaroven dokazu dobre regulovat negativhe emécie,
sU prokrastinacia a ndvalova praca tesne pred terminom pravdepodobne Uplne inym typom skisenosti
nez pre tych, ktori ulpievaju na negativhom prezivani.

Klicova slova: prokrastinacia, self-efficacy, action orientation, emocnad regulacia, tedria seba-
determinacie, seba-regulacia
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SEBEREGULACE V KONTEXTU VYNORUJICI SE DOSPELOSTI

KATARINA MILLOVA, IVA MAAROVA, ANNA ZACHOVA, DAVID HONIG, HANA KOVAROVA, TEREZA
VRBICKA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

navazovat a udrzovat uspokojivé socialni vztahy a adekvatné zvladat Skolni pozadavky jsou vyznamnou
soucasti seberegulace. Spolu s vychovnym stylem rodict, rlznymi aspekty sebepojeti a strategiemi
zvladani stresu jsme seberegulaci zkoumali u 589 studentd VS (437 zen, priimérny vék 21,9 let, 65 %
spolecenskovédni obor), ktefi vyplnili online dotazniky: Rosenbergovu $kalu sebehodnoceni (RSES),
Dotazniky socialni a akademické seberegulace (Social / Academic SOC Questionnaire), Skélu
generalizovaného pocitu vlastni G&innosti (GSES), Inventaf copingovych strategii (CSI) a Skalu
vnimaného rodicovského stylu (POPS). U socidlni seberegulace jsme zjistili genderové rozdily (zeny
dosahovaly vysSich hodnot) a rozdily podle oboru studia, kde méli vyssi droven studenti
spolecenskovédniho oboru ve srovnani s pfirodovédné orientovanymi studenty. V oblasti akademické
seberegulace nebyly zjistény zadné rozdily. Pomoci Usekové analyzy (path analysis) jsme testovali
modely vztahd seberegulace s ostatnimi proménnymi: oba typy seberegulace byly ovlivnény predevsim
vychovnym stylem matky a Urovni self-efficacy a samy predikovaly zplsoby zvladani stresu. Socialni
seberegulace navic vyznamné predikovala Uroven sebehodnoceni.

Klicova slova: seberegulace, vynofujici se dospélost, sebepojeti, zvladani stresu, vychovné styly

SEBAREGULACIA, DEPRESIA A PROBLEMATICKE POUZIVANIE INTERNETU

VIKTORIA KOPUNICOVA
Katedra psycholégie, Filozofickd fakulta, Ostravskd univerzita v Ostrave

Prispevok sa zaoberad aktualnym problémom vyuzivania internetu a prezentuje vysledky skimania
problematického pouzivania internetu. Skimané boli vztahy medzi sebaregulaciou, depresiou a
problematickym pouzivanim internetu u Studentov strednych a vysokych $kol v Ostravskom regione.
Prispevok vychadza z realizovaného projektu zameraného na skimanie rizikového spravania v
kyberpriestore, ktory skiima kyberprenasledovanie, kyberSikanu a predstieranie identity. Pozornost
bola tiez venovand obrannym stratégidm pred niektorymi formami rizikového spravania v
kyberpriestore, ktoré Studenti povazuju za najlepsie.

Klicova slova: problematické pouZzivanie internetu, depresia, sebaregulacia
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PREDIKCIA TAZKOSTi V EMOCNEJ REGULACII NA ZAKLADE OSOBNOSTNYCH A SOCIALNYCH
ZDROJOV INTEGROVANEHO FUNGOVANIA: ULOHA VSIMAVOSTI, VNIMANEJ EMOCNE)J
INTELIGENCIE, SEBADETERMINACIE A DOLEZITYCH DRUHYCH OSOB

VERONIKA LATALOVA

Ustav aplikovanej psycholégie, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva, Univerzita Konstantina Filozofa v
Nitre

LUBOR PILARIK

Katedra psychologickych vied, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva, Univerzita Konstantina Filozofa
v Nitre

Cielom vyskumu bolo overit” Glohu vsimavosti, vnimanej emocnej inteligencie (EI), sebadeterminacie a
autondmiu podporujuceho interpersonadlneho $tylu zo strany doélezitych druhych oséb v predikcii
tazkosti v emocnej regulacii jednotlivca. Vyskumné zistenia tak mali prispiet’ k rozsireniu poznania
ohladne podielu osobnostnych a socidlnych faktorov zohravajucich klucovu rolu v rozvoji integrovanej
osobnosti v predchadzani maladaptivnych spdsobov emocnej regulacie. Vyskumné zamery sme
realizovali na vzorke 655 VS $tudentov 1.ro¢. vo veku 18-23 rokov (M=19.6, SD=1.04; 389 Zien, 266
muzov) s pouzitim sebavypovedovych nastrojov Dotaznik piatich aspektov vSimavosti (FFMQ; Baer et
al,2006), Skala ¢rtového meta-emodného prezivania (TMMS; Salovey et al, 1995), Skéla globalnej
motivacie (GMS-18; Pelletier et al.,2004), Skala interpersonalneho spravania (IBS; Pelletier et al.,2011);
Skéla tazkosti v emocnej regulacii (DERS; Gratz, Roemer,2004). Vysledky korelaénych a hierarchickych
regresnych analyz podporili predpoklad y o vyzname vsimavosti, vnimanej EI, sebadeterminacie a
autondmiu podporujiceho interpersonalneho stylu zo strany délezitych druhych oséb (najma rodicov)
v predchadzani tazkosti v emocnej regulécii jednotlivca. Podiel socialnych faktorov na variancii celkovej
miery maladaptivnej emocnej regulacie predstavoval takmer R2=16% , pricom na variancii Specifickych
tazkosti sa podielali v rozsahu R2=3-12%,. Osobnostné premenné vysvetlovali dodatocnych vyse
AR2=28% variancie celkovej miery maladaptivnej emocnej regulacie a AR2=11-29% variancie
Specifickych tazkosti a to aj pri kontrole vplyvu socidlnych faktorov. Vyssia Uroven sociadlnych aj
osobnostnych premennych predikovala nizsi vyskyt tazkosti v emocnej regulacii. Zistenia mozno vyuzit
v osobnostnom poradenstve.

Klicova slova: vSimavost, vnimand emocné inteligencia, sebadeterminacia, autonémiu-podporujici
interpersonalny Styl, tazkosti v emocnej regulacii

BLOK 4: Psychologie a prace
SMYSLUPLNOST PRACE, ZIVOTNI SPOKOJENOST A OSOBNOST
KAREL PAULIK

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Ostravska univerzita

Prispévek se zabyva nékterymi psychologickymi souvislostmi subjektivniho hodnoceni smyslu prace,
zejména vztahy mezi pracovni smysluplnosti, Zivotni a pracovni spokojenosti a osobnostnimi rysy v
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pojeti pétifaktorového modelu. Pfitom bere v Gvahu i vliv dalSich jevl jako je percipovana pracovni
zatéz a tendence k setrvani ve stavajici profesi. Vyzkum byl uskutecnén se souborem 140 zaméstnancu
pracujicich v délnickych profesich. Vysledky naznacuji pravdépodobnost souvislosti osobnostnich rysu
(neuroticismus, extraverze, otevienost zkusenostem a svédomitost) s hodnocenim smysluplnosti vlastni
prace i se spokojenosti se zivotem vibec i se spokojenosti s praci (extraverze, neuroticismus,
privétivost, svédomitost). Jako pravdépodobné se jevi rovnéz nékteré vztahy vnimané pracovni zatéze
a pracovni spokojenosti. Prispévek byl podporen grantem specifického vysokoskolského vyzkumu
Ostravské univerzity SGS18FF/2015 Pracovni spokojenost a angazovanost uciteld.

Klicova slova: smysluplnost prace, zivotni spokojenost, pracovni spokojenost, osobnostni rysy, Big Five

DOPAD ZAMESTNANECKEJ NEISTOTY NA PRACOVNE A SOCIALNE PROSTREDIE
ZAMESTNANYCH LUDi

LUCIA ISTONOVA
Spolocenskovedny ustav SAV, Kosice

Predkladany prispevok sa zameriava na zistovanie dopadov zamestnaneckej neistoty na pracovné a
socidlne prostredie zamestnanych [udi. V pracovnom prostredi sme sa zaoberali pracovnou
spokojnostou, afektivnym zavazkom a fluktuaciou, zatial ¢o pri socidlnych dopadoch sme pozornost
sustredili na interferenciu prace do rodiny, interferenciu rodiny do prace a konflikt praca - rodina.
Vyskumny subor pozostaval zo 111 respondentov (muzi 45% a zeny 55%) ziskanych prilezitostnym
vyberom (metdda snehovej gule). Priemerny vek respondentov bol 37,98 roka (SD = 6,88). Vysledky
naznacuju, ze zamestnaneckd neistota je signifikantnym prediktorom pracovnej spokojnosti (p =
0,031), interfencie rodiny do prace (p = 0,002), interferencie prace do rodiny (p = 0,037) a konfliktu
praca — rodina (p = 0,006). Avsak v pripade afektivheho zavazku vodli organizacii a fluktudcii sa
zamestnanecka neistota, ako signifikantny prediktor nepotvrdila. Tento prispevok prinasa jedny z
prvych vysledkov svojho druhu zistenych na slovenskej vzorke.

Klicova slova: zamestnanecka neistota, pracovné prostredie, socialne prostredie, Slovensko

CHOVANiI zDRAVi PODPORUJiICI A ZDRAVI OHROZUJICIi VE VZTAHU K VYKONAVANEMU
POVOLANIi

ONDREJ BLECHA, RICHARD JEDON, PETR PANEK, ROMAN SIXTA, LENKA VILDOVA

Psychologicky ustav, Filozoficka fakulta MU, Brno

Cil: Grantovy projekt Chovani zdravi podporujici a zdravi ohroZujici (13-19808S) si klade za cil provést
podrobnou analyzu proménnych, které ovliviuji seberegulaci ve vztahu ke zdravi a vytvofit modely
zdravi podporujiciho a zdravi ohrozujiciho chovéani platné pro Sirokou ceskou populaci. NaSe cast
vyzkumu se zaméfuje na proménné souvisejici se zdravim ve vztahu k vykonavanému povolani.
Metody: Na zakladé dat, ziskanych ve vySe zminéném projektu od 1939 respondentd, jsme analyzovali
nasledujici skaly: Gordon Personal Profile, version B, Revised Life Orientation Scale, Defensive
Pessimism Questionnaire, Mental Health Continuum, Skala chovani souvisejiciho se zdravim, Skala
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subjektivniho zdravi a zdravotnich steskd. Profese byly rozdéleny dle OCC9, vychéazejici z mezinarodni
klasifikace profesi ISCO-88.Vysledky: Nebyly zjistény vyznamné rozdily ve zdravi podporujicim chovani
mezi jednotlivymi profesnimi skupinami. Vliv profese se vSak projevil na nékterych osobnostnich
faktorech, pesimismu a defenzivnim pesimismu. Diskuze: Na zakladé téchto dat se neda predpokladat
vliv vykonavané profese na zdravi podporujici chovani. Pfi¢inou nezjisténého vztahu by vSak mohla byt
zvolena klasifikace, ktera neni dostatecné psychologicky zakotvena.

Kli¢ova slova: zdravi, zdravi podporujici chovani, zdravi ohrozujici chovani, povolani

PRIESKUM VZDELAVACICH POTRIEB ZAMESTNANCOV VO VYBRANEJ ORGANIZACII VEREJNEJ
SPRAVY

ALENA BASISTOVA

P. J. Safdrik University in Kosice, Faculty of Arts

MARTINA FERENCOVA

P. J. Safdrik University in Kosice, Faculty of Public Administration

Prispevok je zamerany na mapovanie vzdeldvacich potrieb zamestnancov samostatnej rozpoctovej
organizacie verejnej spravy, ktora sa venuje prednostne cielenému vyuzivaniu financnych prostriedkov,
zabezpeceniu dobslednej kontroly zmysluplnosti cinnosti, financovanych z prostriedkov obcéanov
Slovenskej republiky. Prieskum bol realizovany na vzorke 110 zamestnancov, z ktorych na dotaznik,
ktory bol distribuovany elektronickou formou podla presne stanovenych podmienok odpovedalo 91
zamestnancov. Zvysni boli bud prace neschopni, Cerpali dovolenku alebo plnili iné neodkladné
povinnosti priamo v teréne. Vyber vzorky bol zadmerny a osloveni boli vSetci zamestnanci danej
organizacie. Pri spracovavani odpovedi z prieskumu boli odpovede respondentov na otazky ohladom
urovne vedomosti a zrucnosti / miery zadujmu o dalSie vzdelavanie, ku ktorym sa zamestnanci
vyjadrovali prenesené na stupnicu do numerickej podoby, kde -3 znamena velmi nizka Uroven / urcite
nemam zaujem az po 3 velmi vysoka Uroven / urlite mém zaujem. Sledovali sme jednotlivé odbory a
oddelenia. Okrem inych vystupov sme realizovali aj linearny regresny model pre priemerné hodnotenia
miery zaujmu o dalSie vzdelavanie. sustredili sme sa napr. na vztah medzi tym, ako zamestnanci
Utvarov OKR a OSI hodnotili zdujem o dalSie vzdeldvanie a Uroven vedomosti a zru¢nosti v ramci
jednotlivych hodnotenych oblasti (Projektovy manazment, tedria socidlnej prace, atd). Po
zjednoduseni modelu a zapocitani iba odborov na, ktorych pracuju projektovi manazéri (OSI a OKR),
boli zistené vyznamné vztahy iba v oblasti : Pravo (0,3698** Adjusted R-squared: 0,0638), Verejné
obstaravanie (0,3184*, Adjusted R-squared: 0,0472).

Klicova slova: vzdelavacie potreby, dalSie vzdelavanie, Uroven vedomosti a zru¢nosti, samostatna
rozpo¢tova organizacia verejnej spravy, cerpanie finanénych prostriedkov z fondov EU, projektovi
manazéri, odbory
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GLOBALNE SUVISLOSTI DOVERY A PRIJMOVEJ NEROVNOSTI

MARTIN KRAL
Spolocenskovedny ustav Slovenskej akadémie vied v Kosiciach

Prispevok analyzuje suvislosti medzi doverou vo vybrané spolocenské institicie a prijmovou
nerovnostou. Vyskum predmetného vztahu je realizovany v kontexte narodnych Statov, ako aj na
globalnej Urovni. Dbvera je zistovana Standardizovanym suborom otazok v ramci Siesteho kola
Eurdpskej Socialnej Sondy (ESS, 2012). Nerovnost je reprezentovana objektivnymi ukazovatelmi
(Giniho koeficient, Hooverov index, Atkinsonov index), pochadzajucimi zo zdrojov Svetovej Banky
(World Bank, 2015), OECD (OECD, 2014) a Luxembourg Income Study Database (LIS, 2015). Do analyz
taktiez v¢lefiujeme vnimanu nerovnost, zachytenu dotaznikom Social Inequality IV, ktory je sucastou
International Social Survey Programme (ISSP, 2012). Uvedené skimania budu taktiez zohladnovat’
politickd afinitu respondentov, pricom akcent bude kladeny na reprezentantov lavicového spektra
ideologického univerza.

Klicova slova: dovera, prijmovd nerovnost, objektivna prijmova nerovnost, vnimana prijmové
nerovnost,, lavicovy voli¢

BLOK 5: Skolni a pedagogicka psychologie

LESTE JE NA TO SKORO A AJ TAK NEMAM CAS“: INTERVENCIA ZAMERANA NA ZVYSENIE
ZAUJMU STREDOSKOLAKOV O SKOLU A DALSIE STUDIUM

RADOMIR MASARYK

Ustav experimentdlnej psycholdgie SAV v Bratislave
DOMINIKA VAJDOVA

Fakulta socidlnych a ekonomickych vied UK v Bratislave
MARIA TUNYIOVA

Ustav experimentdlnej psycholégie SAV v Bratislave

Prezentovany projekt bol reakciou na zZiadost ucitelky gymnazia, ktorad prezentovala problém nezaujmu
Ziakov o Skolu a budulce Stadium. V spolupraci so Studentmi socialnej a pracovnej psycholdgie
(Univerzita Komenského v Bratislave), ktori boli v roli tdtorov, sme vytvorili navrh intervencného
programu a pokusili sa ho otestovat" v praxi. Program pozostadval z motivalnych prednasok,
individuadlneho 1:1 tdtoringu, a socialno-psychologického vycviku na hodinach. Program sme
realizovali v priebehu jesene 2014. Efekt programu sme merali Dotaznikom motivacie vykonu a
Dotaznikom na zistovanie hodnotovych orientacii, postojov k hodnotdm a motivacie vykonu. Subor
tvorilo 26 Ziakov vo veku od 15 do 17 rokov rozdelenych do experimentalnej a kontrolnej skupiny.
Popri urditych pozitivnych vysledkoch (rozdiely pred a po v experimentélnej skupine v hodnotovej
orientacii mravnej, hodnotovej orientacii ekonomickej, v postoji k hodnotdm mravnym, a v
subjektivnom prezivani dosahovanych vysledkov) vnimame hlavny prinos projektu predovsetkym v



SOCIALNI PROCESY A OSOBNOST 2015 31

snahe hladat cesty ako riedit problém nezaujmu stredoskolakov o $kolu a daldie $tadium. Ziaci takmer
zhodne vnimali snahu tdtorov otvarat otazky dalSieho Studia ako predcasnd, a snazili sa tejto téme
vyhybat. V zavere posudzujeme moznosti dizajnovania projektov zameranych na meranie Ucinnosti
intervencii tohto typu.

Klicova slova: kariérové poradenstvo, skola, experiment

DYNAMIKA POZITIVNYCH VZTAHOV V SKOLSKEJ TRIEDE

RADKA LIPOVSKA
Spolocenskovedny ustav SAV, Kosice

V prispevku sa zaoberdme dynamikou socidlnych sieti. Pomocou stochastického na agenta
orientovaného modelovania skimame evollciu pozitivnych (kamaratskych) vztahov medzi Ziakmi v
Skolskej triede. Vyskumnu vzorku tvori 10 tried z roznych zdkladnych skol v Kosiciach. Data boli
ziskavané v styroch vinach v priebehu dvoch Skolskych rokov (v 5. a 6. ro¢niku). Nasim cielom bolo
zistit, ktoré pravidla tykajuce sa dynamiky sieti su podstatné pre pozitivne vztahy v triedach. Okrem
Strukturalnych efektov si do modelu zahrnuté premenné rod, sebahodnotenie a vnimanie triednej
atmosféry, za icelom zistenia ich Ulohy vo vyvoji pozitivnych vztahov medzi ziakmi.

Klicova slova: dynamika socialnych sieti, pozitivne priatelské vztahy

PREZIVANIE STRACHU ZO SIKANOVANIA V SUVISLOSTI S PERCEPCIOU SOCIALNEJ OPORY OD
UCITELOV A SPOLUZIAKOV

MARIA DEDOVA
Katedra psycholégie, Filozoficka fakulta, Trnavskd univerzita v Trnave

Prispevok sa zaoberd prezivanim strachu a Sikanujucim spravanim v Skolskom prostredi. Prispevok
referuje o Ciastkovych vysledkoch vyskumu, ktory je si¢astou medzinarodného projektu Skolni $ikana
jako proces — socialné kognitivni analyza tfidni Sikany. Vyskumu sa zucastnilo 302 Ziakov 6. ro¢nikov
zakladnej Skoly (145 chlapcov a 157 dievcat). Poukazuje na suvislost’ vnimania socidlnej opory a
prezivania strachu zo Sikanovania. Socidlna opora bola zistovand pomocou Skaly Detskej a
adolescentnej socialnej opory (Child and Adolescent Social Support Scale-Revised; CASSS-R, Malecki et
al., 2000), a pre analyzu Sikanujuceho spravania bola pouzita skratena verzia Dotaznika o Sikanovani
pre ziakov zadkladnych $kol (Olweus, 2006) a adaptéacia vrstovnickej nominacie Hadaj kto (Guess who,
Coie & Dodge, 1988). Vysledky vyskumu poukazujy, ze uditelia a spoluziaci si vyznamnymi osobami,
ktori ovplyviuja mieru prezivania strachu zo Sikanovania. Abstrakt vznikol za podpory grantového
projektu GA CR P407/12/2325.

Kli¢ova slova: socialna opora, strach, Sikanovanie
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VYZNAM VNIMANEJ SOCIALNEJ OPORY OD RODICOV V SUVISLOSTI S PREZIVANIM STRACHU
Z0 SIKANOVANIA

JANA STRBKOVA, MARIA DEDOVA
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Trnavska univerzita v Trnave

Prispevok sa zaoberd vyznamom percipovanej socidlnej opory od rodiCov v kontexte prezivania
strachu zo Sikanovania v triede. Prispevok poukazuje na parcialne vysledky vyskumu z medzinarodného
projektu Skolni $ikana jako proces — socialné kognitivni analyza tfidni Sikany. Vyskumu sa zGcastnilo
302 ziakov 6. rocnikov zakladnej Skoly (145 chlapcov a 157 dievéat). Socialna opora bola zistovana
pomocou Skaly Detskej a adolescentnej socialnej opory (Child and Adolescent Social Support Scale-
Revised; CASSS-R, Malecki et al, 2000), a pre analyzu Sikanujiceho spravania bola pouzitd skratena
verzia Dotaznika o Sikanovani pre ziakov zakladnych skol (Olweus, 2006) a adaptacia vrstovnickej
nominéacie Hadaj kto (Guess who, Coie & Dodge, 1988). Vysledky vyskumu poukazuju na doélezitost
vnimania socidlnej opory dietatom zo strany rodi¢ov, ¢o tvori zaroven protektivny faktor pred
Sikanovanim. Abstrakt vznikol za podpory grantového projektu GA CR P407/12/2325.

Klicova slova: rodina, socidlna opora, strach zo Sikanovania

PATEK, 11. ZARI 2015

BLOK 6: Klinicka psychologie

OVEROVANIE A MODIFIKACIA DOTAZNIiKA SITUACNO-MOTIVACNYCH FAKTOROV
ALKOHOLOVEHO SPRAVANIA

ZUZANA ROJKOVA, ZUZANA MICKOVA
Katedra psychologie, Filozofickd fakulta UCM v Trnave

Prispevok sa zaoberd vysoko aktualnou témou drogového spravania a jeho ovplyviujucich faktorov.
Ide o uvedenie konceptu SITUACNO-MOTIVACNYCH FAKTOROV (SMF), tvorbu a overovanie
originalneho dotaznika, ktory zistuje tieto faktory. Koncept SMF bol pévodne vytvoreny pre dve formy
alkoholového spravania. SMF experimentovania s alkoholom: vplyv rodiny, vplyv skupiny (rovesnikov),
zvedavost’ a tuzba po novosti, Unik z problémov; SMF pravidelného pitia: vplyv skupiny, tizba po
Ucinku, unik z problémov. Dotaznik vytvoreny pre meranie SMF pri experimentovani s alkoholom a pri
pravidelnom piti u dospelych bol prvotne aplikovany u alkoholikov (N=152) a nealkoholikov (N=82)
(zabezpecena validita, reliabilita). V dalsich rokoch bol aplikovany v rdmci réznych vyskumov u
dospievajlcich, mladsich a starSich dospelych nepatologickej (nezavislej) populacie a modifikovany pre
narazové pitie Ci experimentovanie s fajcenim. V aktudlnom prispevku su prezentované vysledky
psychometrického overovania Dotaznika SMF alkoholového spravania - 1. ¢ast’ "EXPERIMENTOVANIE"
vo vzorke cca 420, 2. ¢ast "PRAVIDELNE PITIE" vo vzorke cca 350 respondentov, vysledky pilotného
overovania verzie pre narazové pitie (N=60) a verzie pre experimentovanie s fajcenim (N=100).
Spomenieme tiez vysledky testovania vztahov medzi SMF, niektorymi osobnostnymi faktormi, vekom
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pri experimentovani s alkoholom (fajcenim) a vekom pri zahajeni pravidelného pitia, ktoré indikuju
aplikaén hodnotu predstaveného konceptu a metodiky.

Klicova slova: situacno-motivacny faktor, alkoholové spravanie, vplyv rodiny, vplyv skupiny, tizba po
ucinku, zvedavost, Utek z problémov

DIFERENCIALNA DIAGNOSTIKA PORUCH AUTISTICKEHO SPEKTRA U DETi S DOWNOVYM
SYNDROMOM: KAZUISTIKA

DIANA FILCIKOVA, MARIA VIDOSOVICOVA

Fyziologicky ustav, Lekdrska fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

GABRIELA KVASNICKOVA

Fyziologicky ustav, Lekdrska fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

Ustav socidlnych studii a liecebnej pedagogiky, Pedagogickd fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave
DANIELA OSTATNIKOVA

Fyziologicky ustav, Lekdrska fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

Dlho sa predpokladalo, ze deti s Downovym syndromom maju znizené riziko psychopatolégie, avsak
klinickd i vyskumna prax ukazuje, Ze u tychto deti je pritomna zvysena incidencia porlch autistického
spektra. Niektoré prejavy spravania su zdielané medzi oboma poruchami, preto méze byt diferencialna
diagnostika znacne naroéna. V predkladanom prispevku uvddzame dve kazuistiky chlapcov s
Downovym syndromom vySetrenych metédami Autism Diagnostics Observation Schedule-2, Autism
Diagnostic Interview-revised a Nisongerskou Skalou problémového spravania. V zavere prispevku
porovnavame prejavy poruch autistického spektra, Downovho syndrému a ich vzajomné prekryvanie.

Kli¢ova slova: Downov syndrom, autizmus, diferencidlna diagnostika, komorbidita

TEST SLOVNICH ASOCIACI JAKO DIFERENCIALNE-DIAGNOSTICKY NASTROJ PRI DIAGNOSTICE
PSYCHOTICKYCH ONEMOCNENI

MONIKA VICHOVA RASTISLAV ZIRKO
Masarykova universita Psychiatricka klinika FN Hradec Kralové

V nasi studii se zabyvame testem slovnich asociaci jakozto psychodiagnostickou metodou potencialné
vyuzitelnou zejména pro diferenciadlni diagnostiku u osob s psychotickym onemocnénim. Vybranou
verzi pouzitou v nasi studii je AsociaCni experiment vytvoreny Kondasem (1979), obsahujici 25
podnétovych slov, kontrolujici zaroven reakéni ¢as a reprodukci. Data byla ziskdna prepisem
vyplnénych archivovanych protokold sebranych v letech 2005-2015 od osob hospitalizovanych na
Psychiatrické klinice Fakultni nemocnice v Hradci Kralové, jimz byl tento test zadan béhem jejich
hospitalizace v rdmci komplexniho psychologického vysetreni. Vzorek tvofi 141 osob (z toho 86 muz(l)
s primérnym vékem 32,2 let. Ve vzorku prevazuji prvohospitalizace pacientd, ktefi byli pfijati s dg. z
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okruhu psychotickych poruch (nejcastéji F23). U Ctvrtiny pacientd se postupem casu rozvinula, resp.
byla diagnostikovana schizofrenie. Cilem nasi studie je analyza odpovédi, porovnani odpovédi na
podnétova slova z hlediska jejich frekvence a emocniho naboje, klasifikace odpovédovych slov do
kategorii a zejména kvalitativni porovnani odpovédi u osob s dg. schizofrenie s odpovédmi ostatnich
osob ve vzorku a také se vzorkem zdravych jedincd, ktery prozatim tvofi 90 osob. Oproti plvodni verzi
je pfi klasifikaci kladen vétsi ddraz na aplikaci lingvistickych poznatkd. Hlavnim cilem je nalezeni
typickych odpovédi, stanoveni psychometrickych nalezitosti testu a pfipadné vytvoreni aktualnich
norem.

Klicova slova: test slovnich asociaci, psychodiagnostika, psychotickd onemocnéni, restandardizace

FYZICKA ATRAKTIVITA PACHATELE A HODNOCENI{ JEHO PRESTUPKU

LENKA SRAMKOVA, DANIEL DOSTAL
Univerzita Palackého Olomouc, Filozofickd fakulta, Katedra psychologie

Fyzicka atraktivita pachatele trestného ¢inu ma vliv na jemu udéleny trest. Prezentovana studie si klade
za cil popsat souvislost mezi fyzickou atraktivitou (vzhledem) pachatele a posouzenim jeho prestupku
dopravnimi policisty v CR. Experimentu, v némz respondenti posuzovali modelové prestupky muze a
Zeny rQizné fyzické atraktivity, se zucastnilo n=356 dopravnich policistd, coz je vice nez 10 % cilové
populace. Nebyl nalezen statisticky vyznamny rozdil mezi vysi pokuty u atraktivni a neatraktivni Zeny
ani muze. Existuje vztah mezi slovnim hodnocenim prestupku atraktivni a neatraktivni zeny. Pfestupku
atraktivni Zeny je Castéji pfipisovana nizsi spoleCenska nebezpecnost nez prestupku neatraktivni zeny.
Nebyl nalezen vztah mezi slovnim hodnocenim prestupku u atraktivniho a neatraktivniho muze.

Klicova slova: fyzicka atraktivita, dopravni policie, hodnoceni prestupku

VYUZITIE MCADAMSOVEJ AUTOBIOGRAFICKE) METODY V GERONTOPSYCHOLOGICKOM
PORADENSTVE

PETRA LABUDIKOVA
Katedra psychologie FIF UK, Bratislava

Predkladany prispevok sa zameriava na skimanie mozZnosti vyuZzitia narativneho pristupu v oblasti
gerontopsychologického poradenstva. Z dostupnych metéd sme vybrali McAdamsovu autobiografickd
metodu, ktord vyhovuje kritériam vyuzitia ako vyskumného hibkového rozhovoru, aj v rovine
poradenskej intervencie. Vyuzitim McAdamsovej autobiografickej metédy sme realizovali 44
rozhovorov so seniormi a seniorkami vo veku 65-91 rokov zameranych na skimanie narativnej identity.
V kontexte objavovania sme identifikovali 446 epizdd Zivotnych pribehov, ktoré sme dalej analyzovali
obsahovou analyzou zameranou na urcenie jadrovych epizéd (najvyssi bod, najnizsi bod, bod obratu),
osobnej ideoldgie a scenara budicnosti. V kontexte overovania sme pracovali s formalnymi
charakteristikami rozhovoru vo vztahu k veku a pohlaviu, vyskytom tém aktérstva, Ucastnictva,
redempcnych a kontaminacnych sekvencii podla McAdamsa vo vztahu eudaimonickej zZivotnej pohode
podla Watermana. Predstavujeme najdodlezitejSie zistenia o vyuziti McAdamsovej autobiografickej
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metddy ako vhodného nastroja vyskumu aj intervencie pre pracu so seniorskou populaciou. Umoznuje
preskimanie a porozumenie zivotného pribehu seniorov, ako aj ovplyviovanie vytvarania vyznamu a
zmeny zivotného pribehu.

Klicova slova: narativny pristup, gerontopsychologické poradenstvo, McAdamsova autobiograficka
metdda

BLOK 7: Emoce a jejich kontexty

VNIMANA EMOCNA INTELIGENCIA A OSOBNOSTNE CRTY AKO PREDIKTORY STRATEGI
KARIEROVEHO ROZHODOVANIA

LUBOR PILARIK
Katedra psychologickych vied, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva UKF v Nitre

Cielom vyskumu bolo zistit" stvislosti medzi vnimanou emocnou inteligenciou, osobnostnymi ¢rtami
(Big Five) a stratégiami kariérového rozhodovania. Zaroven sme testovali inkrementalnu validitu
vhimanej emocnej inteligencie predikovat’ stratégie kariéroveho rozhodovania po kontrole ¢t
osobnosti. Vyskumnej vzorke 153 Studentov sme administrovali Trait Meta-mood Scale (TMMS), NEO-
FFI a Career Decision-Making Profile (CDMP). Zistili sme, Ze globalne skére adaptivnosti stratégii
kariérového rozhodovania bolo predikované vysokou Svedomitostou a nizkym Neurotizmom, pricom
vnimana EI nemala inkrementalnu validitu. Na Urovni jednotlivych stratégii kariérového rozhodovania
mal opéatovne najsilnegjsiu predikénd silu faktor Svedomitost. Vnimand emocnd inteligencia mala
inkrementalnu predikénu silu (po kontrole Big Five) pri stratégiach kariérového rozhodovania:
dbékladné ziskavanie informacii (IG), analytické spracovavanie informacii (IP), investované usilie (EI),
tizba po idedlnom povolani (Al) a pouzZivanie intuicie (IN). Prispevok bol financne podporeny
projektom VEGA 1/0446/14.

Klicova slova: stratégie kariérového rozhodovania, Big Five, vnimana emocna inteligencia

ANALYZA EMOCNEJ SLOVNEJ ZASOBY SLOVENCINY

PETER MARMAN, DALIBOR JURASEK
Comenius University in Bratislava

Jednou zo zakladnych otdzok psycholdgie je ako efektivne popisat” a kategorizovat' emécie. K tejto
otazke mozno pristupovat’ cez behavioralne, fyziologické a fenomenologické studie, ale aj skimanim
kultary. V nasom vyskume sa zameriavame na slovni zasobu slovenciny a pytame sa, ako sa v nej
odrazaju emocie. Z kodifikacnej prirucky Kratky slovnik slovenského jazyka (obsahuje 60 000 slov) sme
v prvom kroku vybrali vsetky slova popisujice emocné prezivanie a budeme ich dalej analyzovat.
Pokusime sa vystihnGt' hlavné charakteristiky roznych typov emodcii a po porovnani s existujucimi
koncepciami ich zaclenit do integrativneho modelu. Vyskum prave prebieha a prvé vysledky budeme
prezentovat na konferencii.
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Klicova slova: emécie, kategorizacia emocii, slovna zasoba, analyza jazyka, kvalitativna analyza

EMOCNE SCHEMY A SPRACOVAVANIE EMOCIi V PRISTUPE R. L. LEAHYHO

JANA KORDACOVA
Institute of Experimental Psychology, Slovak Academy of Sciences, Bratislava

Ludia sa liSia v tom, ako konceptualizuju svoje emécie a aké stratégie pouzivaju na ich zvladnutie.
Cielom néasho prispevku je priblizit koncept emocnych schém v kognitivnom pristupe amerického
psychologa R. L.. Leahyho, ziaka A. T. Becka. V Uvode ponukneme struény vyberovy pohlad na prinosy
existujucich zndmych tedrii a modelov, ktoré sa venovali, resp. venuju otdzkam vztahov kognicie a
emocie v kontexte emocionalneho spracovavania, opiSeme Leahyho model emocnych schém, jeho
chapanie emocnych schém, stratégie zvladania emodcii na pozadi emocnych schém a procesy
.normalizdcie” a ,patologizacie” spracovavania emocii. Na zaver uvedieme ilustraciu dimenzii
emocnych schém a ich charakteristik ako ich podava R. L. Leahy.

Klicova slova: emocné schémy, spracovavanie emocii, vztahy kognicie-emécie, psychické
zdravie/poruchy

POCITY KLAMANYCH LIDIi A ROLE MACHIAVELISMU KLAMAJICIHO V MESSENGEROVE
KOMUNIKACI

VACLAV LINKOV
Masaryk University

Prispévek se zabyva pocity lidi klamanych v messengerové komunikaci a schopnosti lidi s vy$Sim
skérem v machiavelismu |hat Iépe nez lidé s nizSim skorem. 28 respondentll se zucastnilo dvou
messengerovych konverzaci s jinou skupinou 28 lidi, pfi¢emz ve druhé konverzaci jim partner lhal.
Respondenti vnimali konverzaci s klamajicim partnerem jako méné pfijemnou, pficemzZ partnera
vnimali jako méné pfivétivého a vice neurotického. Lidé skorujici vySe v machiavelismu byli vnimani
jako méné davéryhodni, pokud neméli za Ukol hat, nebyli ale lepsi [hafi.

Kli¢ova slova: messengerova komunikace, lhani, machiavelismus, Velka Pétka

VYVOJ METODY PRE POSUDENIE SOCIALNEJ KOGNICIE

KRISTINA CZEKOOVA, ZUZANA POKORNA BEATA SPILAKOVA
Psychologicky tstav AV CR, v.v.i Masarykova univerzita (CEITEC)

Primerané spravanie v rbéznych socialnych situdciach vyzaduje sofistikované socio-kognitivne
schopnosti. Prehibenie nagich znalosti o tychto schopnostiach vyZzaduje nastroje, ktoré nam umoznia
ich vymedzenie do jednotlivych socidlnych a emoénych zloziek. To plati najma pre empatiu, ktorad
podla doterajsich predpokladov obsahuje kognitivhu a afektivnu zlozku. Multifaceted Empathy Test
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(MET) sa Coraz cCastejSie vyuziva vo vyskume empatického uvedomenia a chovania. Ide o metddu
zalozenu na vizualnych podnetoch, pricom umoznuje meranie kognitivnej a afektivnej zlozky empatie
osobitne. Doteraz viak v Ceskej republike nebola tito metéda formélne validizovana. V tomto
prispevku popisujeme nase snahy vyvinut Cesku verziu MET — proces vyberu podnetového materialu,
vyvoj poloziek a validizaciu na zdklade evaluacie vzorky Ceskej a slovenskej populacie. Verime, Ze
vyslednd podnetova sada bude na poli budiceho socio-kognitivneho a socio-afektivheho vyskumu
uzitocna.

Klicova slova: Multifaceted Empathy Test, kognitivna empatia, afektivna empatia, validita, reliabilita

BLOK 8: Interkulturni psychologie

TEORETICKY KONCEPT "INDIVIDUALISMUS - KOLEKTIVISMUS" A JEHO MEZE V
INTERKULTURNIM VYZKUMU

JIRT CENEK
Masaryk University in Brno, Faculty of Arts, Department of Psychology

Mendel University in Brno, Faculty of Regional Development and International Studies, Department of
Social Development

Dimenze kultury jsou jednou z nejcastéji citovanych teorii v interkulturnim vyzkumu. Interkulturni
psychologie — disciplina, jejiz definici je porovnavani kultur — vyuziva dimenze kultury jako referenc¢niho
ramce pro komparaci kultur, jejich psychologickych podobnosti a odliSnosti. Koncept individualismu-
kolektivismu mezi témito dimenzemi zaujima prominentni postaveni, je v ramci discipliny nejcastéji
teoreticky i empiricky zpracovavan. Pfesto a mozna pravé proto je tento koncept obestfen fadou mytQ
a nepresnosti. Limity jeho vyuzitelnosti v empirickém vyzkumu jsou jak metodologické povahy, tak v
samotném teoretickém ukotveni tohoto konceptu. Presnéjsi teoretické vymezeni, tvorbu a validaci
nastrojli pro méreni individualismu-kolektivismu chapeme jako jeden ze zasadnich predpokladd pro
rozvoj interkulturniho vyzkumu ve stfedoevropském prostoru.

Klicova slova: individualismus, kolektivismus, dimenze kultury, identita

ROZHODOVANIE MAJORITY O PRAVACH MENSIN: MECHANIZMUS ROZHODOVANIA AKO
HLASOVAT V REFERENDE O PRAVACH HOMOSEXUALOV

TIBOR ZINGORA SYLVIE GRAF
Psychologicky tstav AV CR, v.v.i. Psychologicky tstav AV CR, v.v.i
Katedra psychologie, Fakulta socidlnich studii, MU

Obmedzovanie prav mensin je jednym z najzavaznejsich prejavov diskriminacie vyrazne znizujuca ich
kvalitu zivota. Prispevok zhriuje vysledky vyskumu volebnych preferencii v referende, v ktorom
obcania Slovenskej republiky 7.februara 2015 hlasovali o pravach homosexuéalnej mensiny. Obsahom
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referenda bolo, ¢i budi homosexualne manzelstva a adopcie deti homosexualnymi parmi oznacené za
protiUstavné. Zistili sme, Ze medzi faktormi najviac ovplyviujucimi volebné preferencie patrila
naboznost alebo hrozba voli homosexudlom. Pomocou Strukturdlneho modelovania sme testovali
mechanizmy rozhodovani sa ako hlasovat v referende. Kontakt s homosexualmi zmenil vnimanie
medziskupinovej hrozby zo strany homosexualov, ¢o ovplyvnilo predsudky voci homosexudlom.
Zmena predsudkov nakoniec menila pravdepodobnost, ¢i sa respondent zucastnil referenda a ako
hlasoval. Skimali sme vplyv priameho i parasocidlneho kontaktu, pricom pozitivny kontakt znizoval
Sancu, Ze respondent podporoval referendum (a obmedzil tak prava homosexualov) a negativny
naopak tuto Sancu zvysoval. Zistili sme, Ze medziskupinovy kontakt dokaze vo velkej miere ovplyvnit,
¢i budu prava mensiny potlacované a ¢i sa Cast’ vacsinovej populacie rozhodne voci tejto diskriminacii
zakrocit. Nas vyskum priniesol dokaz, Zze medziskupinovy kontakt je vhodnym prostriedkom v boji za
prava mensin. Kontakt s prislusnikmi mensin ovplyviiuje spravanie majority voci nim, ¢o zd6raznuje
vyznam desegregacnych opatreni a podporovanie medziskupinového kontaktu v spoloc¢nosti.

Klicova slova: medziskupinovy kontakt, medziskupinovd hrozba, predsudok, referendum, prava
mensin, homosexudli

AKULTURACNI STRES A OSOBNOSTNI RYSY VIETNAMCU ZIJiCiCH V CESKE REPUBLICE

PETRA CHVOJKOVA MARTINA HREBICKOVA
Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno Psychologicky tstav AV CR, v.v.i.

Cilem studie bylo objasnit vztahy mezi osobnostnimi vlastnostmi obsazenymi v pétifaktorovém modelu
osobnosti, demografickymi charakteristikami (vék, pohlavi) a akulturac¢nim stresem u Vietnamct Zzijicich
v CR. Vyzkumu se Géastnilo 376 Vietnamc(i ve véku od 15 do 55 let. Akulturacni stres jsme méfily
pomoci ceské verze Riverside Acculturation Stress Inventory (RASI, Benet-Martinez, 2003)
identifikujiciho pét oblasti, které mohou jedincim vystavenym vlivu dvou kultur pUsobit psychickou
zatéz (1. obtize ziskat praci, 2. nizké jazykové kompetence, 3. neporozuméni s pfislusniky vétsiny i
mensiny, 4. diskriminace a 5. kulturni izolace). Vlastnosti obsazené v pétifaktorovém modelu jsme
zjisStovaly podle Big Five Inventory (BFI-44, John, Benet-Martinez, 1998). Na zadkladé vysledkl
zahranicnich studii predpoklddédme, ze akulturaéni stres u bikulturnich jedincli bude souviset
s neuroticismem, ale také dalsimi vlastnostmi obsazenymi v pétifaktorovém modelu (extraverze,
privétivost, otevienost vici zkuSenosti). Ocekavame také odliSnosti v prozivani akulturacniho stresu
v zavislosti na véku a pohlavi.

Klicova slova: akulturacni stres, Pétifaktorovy model osobnosti, vietnamska mensina
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POSTEROVE PREZENTACE
GENERATIVITA V MLADE DOSPELOSTI: PILOTNI STUDIE

DAVID LACKO, KATARINA MILLOVA, IVONA PASTOROVA, ANNA PECKOVA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

Generativita jako tvorivost, produktivita, péce o druhé lidi nebo predavani hodnot dalSim generacim je
ddlezitym vyvojovym Ukolem, ktery by mél byt naplnén v prlibéhu dospélosti. Pro jeji rozvoj je dulezita
mladd dospélost a dokonce nékteré slozky mohou dosahovat svého vrcholu pravé na zacatku
dospélosti. Na§ soubor tvofilo 54 studenti VS (24 zen, pramérny vék 21,4 let), ktefi vyplnili online
dotazniky: Loyola Generativity Scale (LGS - generativni zajem), Generativity Behavioral Checklist (GBC -
generativni jednani), Dotaznik aktualni generativity (Gen-Current - struktura generativity), Inventory of
the Dimensions of Emerging Adulthood (IDEA), Dotaznik socialni selekce, optimalizace a kompenzace
(Social SOC) a Self-Concept Clarity Scale (SCCS). Dotaznik aktudlni generativity byl u mladych
dospélych pouzit poprvé. Popisuje 4 typy generativity: socialni, kulturni, technickou a ekologickou.
Faktorovad analyza (rotace varimax) nepotvrdila existenci téchto typl jako samostatnych faktor(.
Korela¢ni analyza odhalila vztah mezi generativitou a experimentovanim, zaméfenim na sebe (pouze
LGS a Gen-Current) a ostatni (Gen-Current) a socialni seberegulaci (GBC, Gen-Current). U jasnosti
sebepojeti se zadné vyznamné vztahy nepotvrdily. Genderové rozdily v generativité jsme nezjistili.
Nejvyznamnéjsim prediktorem generativity byla sociadlni seberegulace (pro generativni zajem),
experimentovani (pro generativni jednani) a zaméreni na sebe (pro strukturu generativity).

Klicova slova: generativita, mlada dospélost, seberegulace, sebepojeti

PREDSTAVA BOHA A PROZIVANI SPIRITUALITY U PRAKTIKUJICICH KATOLIKU. KVALITATIVNI
VYZKUMNA STUDIE

PAVEL MORAVEC, LENKA TENKLOVA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

Cilem posteru je predstavit vysledky vyzkumu, ktery se zabyval tim, jak si véfici lidé predstavuji Boha,
jak svou viru prozivaji a jaké vnimaji problémy ve své vire. Tfi otazky s volnou moznosti odpovédi byly
adresovany osmdesati véficim — klientdm Poradny pro vztahy a rodinu v Ostravé. Odpovédi byly
kvalitativné zpracovény a vysledky byly porovnany podle véku a pohlavi, podle miry proZzivani vlastni
spirituality i podle problému, se kterymi klienti do poradny pfichézeli. Vysledky poukazaly na silny vliv
depresivity i disharmonie v osobnostni strukture klientl u popis toho, co jim déla problémy v jejich

vire.

Kli¢ova slova: predstava Boha, spiritualita, vira, dysfunkcni chovani, depresivita, praktikujici katolici
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ROD A RODOVE ROLY V KONTEXTE VNIMANEHO BEZPECIA

MIROSLAVA BOZOGANOVA
Spolocenskovedny ustav SAV, Kosice

Vnimané bezpecie je multidimezionalny konstrukt, ktory v sebe zahffia emocionalnu, kognitivhu a
behaviordlnu dimenziu. Sucastou vnimaného bezpecia je kognitivhe hodnotenie bezpedia, strach z
kriminality a preventivne spravanie. Cielom tohto prispevku je priniest” detailnejsiu analyzu vnimaného
bezpecia vzhladom na rod a rodové roly respondentov (maskulinita, feminita, androgynia,
nediferencovani). Vo vyskume vnimaného bezpecia sa téma rodovych roli objavovala skér v
teoretickych sférach. Vyskumnu vzorku tvorilo 316 respondentov z populacie Slovenskej republiky.
Vzorka pozostéavala z 63,6% Zien a 36,4% muzov. Priemerny vek respondentov vo vzorke je M=35,38
(SD=15,84) rokov (15 — 83 rokov). K rozdeleniu respondentov z hladiska rodovych roli sme pouzili
dotaznik PAQ - Personal Attributes Questionnaire (Spence, Helmereich a Stapp, 1974). Zistili sme, ze
Zeny udavaju nizsiu Uroven vnimaného bezpedia vo vsetkych jeho dimenziach. Vysledky poukazuju na
signifikantny vplyv ¢rty maskulinity a feminity na Urover vnimaného bezpecia jedincov.

Kli¢ova slova: vnimané bezpecie, maskulinita, feminita, rod, rodové roly

VYVINOVE CIELE V OBDOBi NASTUPUJUCEJ) DOSPELOSTI V KONTEXTE ADAPTIVNEJ
SEBAREGULACIE

VERONIKA ZIBRINYIOVA, BEATA RACZOVA
Univerzita P. J. Safdrika v Kosiciach

Nastupujuca dospelost’ je tranzitivnym vyvinovym obdobim, v ktorom sa mladi udia vo veku od 18 do
25 rokov (Arnett, 2004) len postupne zaoberaju zivotnymi Ulohami priznacnymi pre dospelost. Ciele,
kedysi typické uz pre obdobie adolescencie sa v modernej spolo¢nosti presivaju do coraz vyssieho
veku (Arnett, 2006). Ulohy dospelého veku st aktualizované len postupne a ich déleZitost narasta s
vekom, preto jednym zo zdmerov tohto vyskumu bolo objasnit do akej miery su pre mladych [udi
vyvinové ciele tohto obdobia délezité a zistit' ¢ sa z tohto hladiska muzi a zeny odlidujd. Co sa tyka
procesu dosahovania cielov je vysvetlovany prostrednictvom konceptu sebaregulacie (Carver, Scheier,
2011) ako schopnosti nielen si volit’ a dosahovat' ciele, ale aj modifikovat’ spravanie tak, aby smerovalo
k dosiahnutiu cielov (Lovas$, 2011). Prechodové obdobia, akym je aj nastupujica dospelost, so sebou
prindsaju potrebu prehodnocovania a Upravy (angl. goal adjustment) Zivotnych cielov. Schopnost
vzdat' sa ako aj preformulovat nedosiahnutelné ciele je prejavom tzv. adaptivnej sebaregulacie
(Wrosch et al., 2003). Nasou dalSou ulohou bolo preto preskiimat’ Uroven sebaregulacie v podobe na
ciel orientovaného spravania v suvislosti so schopnostou odputat' sa od nedosiahnutelnych cielov a
schopnostou menit' a upravovat ciele. Vyskumnému suboru (N=102, 51 zien, 51 muzov) boli
administrované tri metodiky: novovytvoreny Dotaznik dolezitosti vyvinovych cielov, Dotaznik
sebaregulacie (SSRQ, Carey, Neal, Collins, 2004) a Skala Upravy cielov (GAS, Wrosch et al, 2003).
Ziskané vysledky v kontexte prinosov a limitov vyskumu boli hodnotené v diskusii a zavere prispevku.

Klicova slova: nastupujlica dospelost, vyvinové ciele, adaptivna sebaregulacia
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SPOKOJNOST S PARTNERSKYM VZTAHOM V SUVISLOSTIACH SENZITIVITY VOCI
NESPRAVODLIVOSTI

DENISA ROVENSKA
Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach

Prispevok predstavuje cast' dizertacného vyskumného projektu, ktorého cielom je zistit' existenciu
suvislosti medzi senzitivitou voci nespravodlivosti a spokojnostou s partnerskym vztahom. V prispevku
sU zhrnuté niektoré teoretické poznatky doplnené o zistenia z predchadzajucich vyskumov. K splneniu
uvedeného ciela je vyuzity subor metodik, konkrétne Dotaznik DSS (Justice Sensitivity Inventory) a
Dotaznik Couples Satisfaction Index (CSI). Zber dat zahffa vyskumny subor vo vekovom rozmedzi 25 -
35 rokov. Snahou je tiez zachytit’ mozné rozdiely v senzitivite z hladiska rodu a perspektivy osoby (t. j.
senzitivita obete, vinnika, nadhodnoteného). Konkrétne vysledky budi predmetom konferencného
prispevku.

Kli¢ova slova: spravodlivost, senzitivita voci nespravodlivosti, spokojnost so vztahom, rod

UCINOK TRENINGU S VYUZITIM HRV TECHNIKY NA ZLEPSOVANIE POZORNOSTI DETI V
SKOLSKOM VEKU - PRIPADOVE STUDIE

ANDREA BARANOVSKA, DOMINIKA DOKTOROVA, ZUZANA MICKOVA
Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Cielom vyskumu je overit” Gcinnost’ tréningu pozornosti s vyuzitim HRV pristroja u deti v Skolskom
veku. V naSom vyskume sme sa zamerali na kvalitativne posudenie schopnosti troch deti s poruchou
pozornosti. Realizovali sme dva merania kognitivnych schopnosti deti - test a retest - pred a po
aplikécii tréningu. V rdmci merani sme pouzili batériu testov - Ravenove progresivne matrice, Kohsove
kocky, Reverzny test, Ciselny Stvorec, Test laterality, Kresbu postavy, Stroopov test, FEPA a B-Jepi.
Tréning bol zamerany na stimulovanie schopnosti udrzat pozornost a zniZzovanie emocnych a
behavioralnych problémov deti. V rdmci tréningu sme sa zamerali na inhibiciu celkového nabudenia a
reaktivity deti, ndcvik modelového spravania a zvySovanie motivacie ku kooperacii. V re-teste sme
zaznamenali pozitivny narast kognitivnych schopnosti deti, ¢im sme potvrdili Gcinnost’ tréningu pri
reedukacii deti.

Kli¢ova slova: HRV, pozornost, skolsky vek, kognitivne schopnosti

DIFERENCIALNE-DIAGNOSTICKE VYUZITI KRESBY POSTAVY

TEREZIA DLHOSOVA, KATARINA SAFAROVA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

Kresba postavy (DAP, FDT nebo HFD) se jako projektivni technika v klinické psychologické praxi uziva
dnes a denné. V pribéhu pouzivani kresby postavy v praxi se objevila otdzka, zda tato metoda muze
nabidnout informace, které by rozliSovali patologické populace. Chtély jsme zjistit, zda schizofrenni
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znaky v kresbach postavy, maji diferencialné diagnosticky charakter, jestli Ize pomoci nich odlisit
onemocnéni ze schizofrenniho spektra od jinych psychiatrickych diagnéz. Vytvofily jsme skdrovaci
manual sestaveny ze znak( uvedenych v literature jako nejcastéji se vyskytujici u schizofrennich
diagnéz. Manual obsahoval jak obsahové, tak formalni znaky s podrobnym popisem, jak skérovat
znaky v prfipadé jejich vyskytu. Jako materiadl byly pouzity kresby psychiatrickych pacientl
hospitalizovanych v psychiatrické nemocnici Opava s rlznymi diagndézami a rlznym poctem
hospitalizaci (m = 10,57), mezi kterymi byly i kresby schizofrennich pacientl (v poméru 24:11). Tyto
kresby byly skérované na zakladé naseho manualu péti nezavislymi pozorovateli. Poster prezentuje
nase dosavadni vysledky.

Klicova slova: kresba postavy, projektivni metody, diferencialni diagnostika, schizofrenie

VPLYV PROCEDURALNEHO A SUPRALIMINALNEHO PRIMINGU NA RIESENIE ULOHY
LEXIKALNEHO ROZHODOVANIA V KONTEXTE NA CIEL ORIENTOVANEHO SPRAVANIA

PAVOL KACMAR
Department of Psychology, Faculty of Arts, Pavol Jozef Safdrik University in Kosice

Sucasné Studie naznacuju, Ze ma na ciel orientované spravanie mnoho aspektov, prebiehajdcich i
mimo sféry vedomého uvedomovania (Custers, & Aarts, 2014; Custers, Eitam, Bargh, 2012; Moskowitz,
Gesundbheit, 2008), s ¢im Uzko suvisi fenomén, zvany priming (Janiszewski, Wyer, 2014; Loersch, Payne,
2014). Jednym z faktorov, ktoré by pri socidlnom primingu mohli hrat” déleziti Ulohu je vyclenenie
dvoch druhov regulacnej dynamiky. V ich rdmci je Struktirovana regulacia tou, pri ktorej je spracovanie
podnetov prostredia zavisle od cielov a nestruktirovana regulacia tou, pri ktorej su ludia viac oddani
konkrétnosti a okolnostiam v ktorych sa ocitnu (Fujita, Trope, 2014). S tym je mozno manipulovat
mentalnym nastavenim — Uroviiou konstrukcie (Trope, Liberman, 2010; Fujita, Carnevale, 2012). Tento
predpoklad sme sa snazili overit' v ramci pilotného experimentu na vzorke N=16 vysokoskolskych
Studentov. Sledovali sme doésledky manipuldcie mentalneho nastavenia (pytanie sa preco/ako —
proceduralny priming) pri zamerani sa na konkrétny ciel, ktorym je Stadium, a nasledného vplyvu
podnetov, ktoré su s tymto cielom v sulade, alebo v konflikte (supraliminalny priming), na rychlost’
rieSenia Ulohy lexikdlneho rozhodovania. Td sa ukazala byt odlisSnd v pripade slov, suvisiacich
dosahovanim konfliktného ciela. Vysledky su SirSie prezentované a v kontexte literatdry, limitov a
naslednych vyziev pre dalsi vyskum prediskutované v prispevku.

Klicova slova: supraliminalny priming; proceduralny primic, Uroven konstrukcie, ciele, na ciel
orientované spravanie, dosahovanie cielov, Uloha lexikalneho rozhodovania
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SUBJECTIVE WELL-BEING AND LIFE VALUES: THEIR RELATIONS AND DIFFERENCES AMONG
CZECH, MALTESE, SOUTH AFRICAN, INDIAN, AND NEW ZEALAND UNIVERSITY STUDENTS

ELISKA CEJKOVA, ALENA SLEZACKOVA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

CARMEL CEFAI

University of Malta, Faculty for Social Wellbeing, Malta

JOHAN POTGIETER

North-West University, Faculty of Health Sciences, Potchefstroom, South Africa

KAMLESH SINGH

Indian Institute of Technology Delh , Department of Humanities and Social Sciences, New Delhi, India
RAJNEESH CHOUBISA, AARON JARDEN, FIONA HOWARD, STEPANKA DVORAKOVA

According to the World Database of Happiness (Veenhoven, 2013) New Zealand and Malta are among
the happiest countries, whereas Czech Republic, South Africa and India belong to middle ranking
countries. In our study we explore links between life values and subjective well-being among university
students from five countries. Our sample consists of 165 Czech, 115 Maltese, 110 South African, 168
Indian and 131 New Zealand respondents (69% females, 31 % males, mean age 21.3). We measured
life satisfaction (SWLS, Diener et al, 1985) and life values (VLQ, Wilson et al., 2002). Online data
collection took place in 2012-2014. We used SPPS for data analysis. Results show no significant
differences between life satisfaction (LS) of Czech, Maltese, Indian, and New Zealand students. LS is
significantly higher only in South African students. Their LS is associated with perceived importance of
life values Marriage and Citizenship and personal satisfaction with value Career. The importance of life
values Family and Friends are closely linked with LS of Czech, Maltese and New Zealand respondents.
Importance of value Citizenship significantly correlates with LS only in Indian and South African
samples. Detailed analysis revealed further results on links between life values and well-being based on
cross-cultural differences.

Klicova slova: subjective well-being, life values, cross-culture study, university students

SEBALICENCOVANIE V NA CIEL ORIENTOVANOM SPRAVAN{

RADKA COPKOVA
Katedra psycholégie, Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach

Cielom prezentovaného prispevku je vymanit sa spod tradicného chapania sebalicencovania ako
procesu, kde predoslé moralne spravanie vyuziva jedinec ako opravnenie uskutocnit v aktualnej situacii
spravanie, ktoré je v rozpore s normami, Standardmi, pravidlami a to bez toho, aby to narusilo jeho
pozitivny sebaobraz. V kontexte dosahovania cieflov sa na dand problematiku pozerame z
prospektivneho hladiska, kde v zdujme dosiahnutia ciela dochadza k spravaniu inkongruentnému so
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vseobecne platnymi normami, pricom vSak samotna snaha dosiahnut’ ciel' slizi jedincovi ako
opravnenie k takémuto konaniu. V zaujme empirického overenia povahy skimaného konstruktu
prospektivneho sebalicencovania v oblasti dosahovania cielov vyuzivame machiavelisticky, resp.
utilitaristicky pristup, pricom na danu problematiku nazerdme aj z hladiska svedomitosti. Vysledné
zistenia su blizSie prezentované v prispevku.

Klicova slova: sebalicencovanie, machiavelizmus, svédomitost

ANALYZA VZTAHOVEJ VAZBY U ADOLESCENTIEK S PORUCHAMI PRIJMU POTRAVY

JANA UHLARIKOVA, VERONIKA BIZUBOVA, MARIA HALAMOVA
Katedra psychologickych vied FSVaZ UKF v Nitre

Cielom prispevku je analyza a naslednd komparacia vztahovej vézby u adolescentiek s poruchami
prijmu potravy a u neklinickej vzorky respondentov, ktoru tvorili Studentky strednych $kol. Vyskumnu
vzorku tvorilo 25 adolescentiek s diagnostikovanymi poruchami prijmu potravy a 80 adolescentiek z
neklinickej vzorky. Prostrednictvom dotaznika SCOFF na detekciu pritomnosti mentalnej anorexie a
mentalnej bulimie sme neklinickl vzorku rozdelili na 40 adolescentiek s nachylnostou na poruchy
prijmu potravy a 40 adolescentiek bez nachylnosti na tieto poruchy. Vztahovl vazbu sme zistovali
dotaznikom s-E.M.B.U. (Arrindell, 1999, slovenska verzia Poliakova, MojziSova, Hasto, 2007), ktory
mapuje zapamatané rodicovské spravanie (otca aj matky) v troch subskalach — odmietanie, emocna
vrelost” a hyperprotektivita. Vysledky preukazali signifikantne niZsie skdre v emocnej vrelosti oboch
rodiCcov a vysSie skére v hyperprotektivite matky aj otca u adolescentiek s diagnostikovanymi
poruchami prijmu potravy nez u adolescentiek bez nachylnosti na tieto poruchy. Podobné vysledky
sme zistili aj pri komparacii adolescentiek nachylnych na poruchy prijmu potravy s adolescentkami bez
nachylnosti na tieto poruchy, avsak rozdiely v hyperprotektivite matky boli v tomto pripade Statisticky
nevyznamné. Adolescentky trpiace poruchami prijmu potravy, rovnako ako adolescentky s
nachylnostou na tieto poruchy dosiahli signifikantne vyssie skére v odmietani zo strany otca. V
subskale odmietanie matky sme nezaznamenali Statisticky vyznamné rozdiely medzi klinickou a
neklinickou vzorkou respondentiek.

Klicova slova: vztahovéa vazba, emocna vielost, odmietanie, hyperprotektivita, poruchy prijmu potravy,
adolescencia

FUNKCNOST RODINNEHO SYSTEMU Z POHLADU ADOLESCENTOV Z RODIN Z KLINICKEJ A
NEKLINICKEJ POPULACIE

GABRIELA SEBOKOVA, MARIA HALAMOVA
Katedra psychologickych vied FSVaZ UKF v Nitre

Cielom prispevku je preskimat fungovanie rodin z klinickej a neklinickej populacie z pohladu
adolescentov. Funkénost’ rodiny je skimana zo systémovej perspektivy prostrednictvom Olsonovho
cirkumplexialneho modelu. Teoreticky model popisuje tri hlavné dimenzie rodinného systému: kohéziu,
adaptabilitu a komunikaciu, a subjektivhu spokojnost’ s danymi dimenziami. Rodiny z klinickej
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populacie su definované ako rodiny s adolescentom s emocnymi a behavioralnymi problémami, ktory
je v starostlivosti poradenského alebo klinického psycholdga. Vyskumny subor tvorilo 84 respondentov
- 28 adolescentov (Mvek=13.31, SD=1.46) s diagnostikovanou poruchou podla MKCH-10 a 56
adolescentov (Mvek=13.86, SD=.70) z beZnej populacie (porovnavacia vzorka). Pouzité boli
sebavypovedové dotazniky Skala rodinnej adaptability a kohézie (Olson, 2010), Skéla rodinnej
komunikécie (Olson, Barnes, 2010) a Skala rodinnej spokojnosti (Olson, 2010). Vysledky naznacili
rozdiely v nevyvazenych - extrémnych skalach kohézie a adaptability. Adolescenti z rodin z klinickej
populacie v porovnani s adolescentmi z neklinickych rodin vnimaju svoje rodiny ako extrémne
kohézne, i uz na pozitivnom (prepletené) alebo negativnom podle (odcudzené). Rozdiely sa ukazali aj v
pozitivnom extréme adaptability, v zmysle percipovanej nedostatoCnej organizacie a kontroly
rodinného systému u adolescentov z klinickych rodin. V rodinnej komunikacii a rodinnej spokojnosti sa
sledované skupiny nelisia.

Kli¢ova slova: rodinny systém, rodiny z klinickej populacie, adolescenti

VPLYV KOGNITIVNEHO VYCERPANIA NA SYLOGISTICKE USUDZOVANIE

LUBICA KONRADOVA, JAKUB SROL
Katedra psycholégie, Filozoficka fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

V prispevku sa venujeme vplyvu navodeného kognitivneho vycerpania na schopnost’ participantov
riesit’ sylogistické uUlohy. U polovice participantov (n = 34) sme pomocou nekongruentnej verzie
Stroopovej Ulohy navodili kognitivne vycerpanie. Kontrolna skupina (n = 33) rieSila nevyCerpavajlicu
verziu rovnakej ulohy. Vo vysledkoch participantov v sylogizmoch sa ukézalo, ze vykon v Glohach, ktoré
sa dali spravne vyriesit aj pomocou intuicie, nebol kognitivnym vycerpanim poznaceny. Naopak, v
ulohach vyzadujucich deliberativne myslenie, bol vykon v skupine vylerpanych participantov nizsi, v
porovnani s kontrolnou skupinou. Tento rozdiel vSak nedosiahol Uroven Statistickej vyznamnosti.
Vysledky porovnavame s nasimi predchadzajicimi zisteniami (Srol & Konradova, 2015), a so zavermi
inych studii venovanych tejto problematike. V zavere prace diskutujeme moznost’ vyuzitia paradigmy
kognitivneho vyCerpania pre vyskum intuitivneho a deliberativneho usudzovania a rozhodovania.
Prispevok vznikol s podporou grantovej agentury VEGA, ¢. projektu: 1/1110/12.

Klicova slova: sylogistické ulohy, kognitivne vyCerpanie, intuitivne usudzovanie, deliberativne
usudzovanie

KOMPARACIA RODOVYCH ROZDIELOV VO VNIMANEJ UROVNI KOUCINGU AKO POUZIVANEJ
METODY BUDUCICH MANAZEROV

TATIANA LORINCOVA, ZUZANA BIRKNEROVA, ANNA LELKOVA
Katedra manaZérskej psycholdgie, Fakulta manaZzmentu, PreSovskd univerzita v Presove

Prispevok sa zaoberd komparaciou rodovych rozdielov v drovni koucdingu v kazdodennej praxi
manazéra. Cielom Studie je zistit' vnimanu Uroven v oblasti koucingu medzi vysokoskolskymi Studentmi
a Studentkami manazmentu. Vyskumnua vzorku tvorilo 110 respondentov, konkrétne 55 Zien a 55
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muzov vo veku od 20 do 24 rokov (s priemernym vekom 21,69 a standardnou odchylkou 0,921), ktori
su Studentmi manazmentu. Vyskumné Udaje boli ziskané prostrednictvom metodiky, ktord zistuje
nazory na koucing a obsahuje 20 poloziek (Birknerova, Vernarsky, 2014) a prostrednictvom metodiky
MESI od Frankovského a Birknerovej, 2014. Zistené vyskumné vysledky budd prezentované v
samotnom prispevku.

Klicova slova: koucing, rodové rozdiely, vysokoskolski Studenti manazmentu

VNIMANIE BEZPECIA V SUVISLOSTIACH VNIMANIA RIZIKA, KONTROLY A FREKVENCIE
SOCIALNYCH AKTIVIT

MIROSLAVA KOPANICAKOVA
Spolocenskovedny ustav SAV, Kosice

Cielom Studie je analyza vnimania bezpecia a preventivneho spravania v suvislosti s frekvenciou
socialnych aktivit, vnimania rizika a vnimania kontroly. Vyskumny siUbor predstavuju vysokoskolski
Studenti (N= 258), z toho 31,8% muzov a 68,2% zien. Priemerny vek respondentov je 21,96 rokov SD=
1,86. Sucastou analyzy je identifikdcia miery vplyvu vybranych prediktorov (frekvencia socidlnych
aktivit, vnimanie rizika a kontroly, viktimizacia), vratane kontrolnych sociodemografickych premennych,
na vnimanie bezpecia a frekvenciu preventivneho spravania. Predmetom analyz je tiez zistovanie
rozdielov vo frekvencii socidlnych aktivit z hladiska predchadzajlcej priamej a nepriamej viktimizacie.

Klicova slova: vnimanie bezpedia, preventivne spravanie, vnimané riziko, socidlne aktivity, vnimana
kontrola

PRESVEDCENIA O PRICINACH DEPRESIE U LAICKEJ VEREJNOSTI

SILVIA AZIRIOVA, KRISTINA KRAJCIROVICOVA
Ustav patologickej fyziolégie, Lekdrska fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

V ostatnych rokoch sa viacero $tudii v oblasti dusevného zdravia a postavenia ludi s duSevnou
poruchou zaoberalo skimanim laickych teérii alebo presvedceni o pricinach dusevnych poruch,
preferencii ich liecby a vztahu takychto presvedéeni k diskriminacii alebo k stigme ludi s dusevnou
poruchou. Cielom vyskumu bolo zistit' na laickej populacii presvedcenia o pri¢inach depresie a ¢i ma
vplyv na hodnotenie zavaznosti pri¢in depresie odborné zameranie, skisenost’ s ¢lovekom s dusevnou
poruchou, vek a pohlavie. Vyskumu sa zucastnilo 131 respondentov (98 Zien a 33 muzov). Presvedcenia
o pricinach depresie sme zistovali 77-polozkovym dotaznikom hodnotiacim jednotlivé priciny depresie
z hladiska zavaznosti pomocou Likertovej Skaly. Vysledky sa Statisticky spracovali pomocou T-testu pre
dva nezavislé vybery a jednorozmernej analyzy rozptylu. Z kategérii pric¢in ako najzavaznejsie hodnotili
traumu zaziti v dospelosti alebo detstve a ako najmenej zavazné priciny tykajlce sa zivotospravy.
Pohlavie, vek ani profesijné zameranie nemalo vplyv na hodnotenie. NajvyraznejSie rozdiely v
hodnoteni boli u respondentov, ktory poznali a mali niekoho s dusevnou poruchou v rodine a tymi,
ktory nepoznali a nemali nikoho s dusevnou poruchou v rodine, pricom prva skupina hodnotila ako
zavaznejsie priciny tykajuce sa depresogénnych presvedceni (rozdiel v hodnoteni 13,06 %, p<0,05),
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biologickych pricin (9,85 %, p<0,05), socialnych stresorov (8,5 %, p<0,05) a Zivotospravy (8,45%,
p<0,05). Za najzavaznejsie priciny depresie povazovali respondenti zavazné Zivotné udalosti tykajuce sa
straty a traumy a za najmenej zavazné priCiny tykajlce sa zivotospravy. Na hodnotenie zavaznosti
jednotlivych pricin depresie mali najvacsi vplyv skisenosti s ¢lovekom s dusevnou poruchou.

Klicova slova: laické tedrie, priciny depresie

MOZNOSTI PREDIKCIE KOGNITIVNYCH OMYLOV V MANAZERSKEJ PRACI

MIROSLAV FRANKOVSKY, ZUZANA BIRKNEROVA
Presovska univerzita v PreSove, Fakulta manaZzmentu, Katedra manazérskej psycholdgie

V praci manazéra nie je vyskyt kognitivnych omylov zriedkavy. Vyhnutie sa kognitivnym omylom je
dblezitym predpokladom prijimania spravnych rozhodnuti a stratégii rozvoja organizacie. Vyznam
kognitivnych omylov pri prijimani rozhodnuti manazérom je umocneny aj tym, Ze tieto rozhodnutia
ovplyviuju nie len Zivot manazéra, ale aj cell organizaciu a teda aj vsetkych jeho spolupracovnikov. V
prezentovanom prispevku je pozornost sUstredend na moznosti identifikdcie a Specifikovania
indikatorov, ktoré umoznia predikciu vyskytu kognitivnych omylov v manaZérskej praci. Navrh a
overenie tychto prediktorov vyskytu kognitivnych omylov vychadza z koncepcie Becka, ktory popisal
vznik a pésobenie dysfunkénych schém a pdsobenie kognitivnych omylov v Zivote ¢loveka. Je zrejmé,
Ze tieto omyly posobia tak v pracovnej, ako aj osobnej oblasti Zivota. V prispevku su prezentované
zistenia a poznatky, ktoré umoznuju predikovat” buduci vyskyt kognitivnych omylov v praci manazéra
na baze vyuzitia dotaznikovej metddy.

Kli¢ova slova: kognitivne omyly, manazment, mananzér

DEMOGRAFICKE A PSYCHOLOGICKE PREDIKTORY VNIMANIA BEZPECIA

MICHAL KENTOS
Spolocenskovedny ustav SAV, Kosice

Prezentovana studia analyzuje demografické a psychologické prediktory subjektivneho vnimania
bezpedlia, ktoré bolo skimané prostrednictvom strachu z kriminality, behavioralnymi prejavmi a
kogniciami. Demografické prediktory reprezentovali rod, vek, vzdelanie, S§tat a predchadzajica
viktimizacia. Psychologické - tendencia riskovat, konzervativizmus a potreba Struktdry. Data
pochéadzaju z medzindrodného vyskumného projektu Eurojustis. Do analyz boli zahrnuti respondenti
Styroch krajin — Bulharska, Litvy, Talianska a Slovenska v celkovom pocte 4396 respondentov. Zistené
vysledky referuju o tom, Ze individualnej hodnotenie bezpecia bolo podmienené regiondlne, ako aj
rodom ciastocne aj psychologickymi charakteristikami.

Kliéova slova: vnimanie bezpecdia, viktimizacia, tendencia riskovat’
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AUTONOMIA VO VZTAHU K UZIVANIU ALKOHOLU AKO RIZIKOVEHO SPRAVANIA
VYSOKOSKOLSKYCH STUDENTOV

JOZEF BENKA, MONIKA BRUTOVSKA
Katedra psycholégie, Filozofickd fakulta, Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach

Prispevok sa opiera o vychodiska Seba-determinacnej te6rie a zameriava na oblast” autonomie, pricom
v centre zaujmu su osobnostné rozdiely v autonémii ako aj rozdiely v autondémnej seba-reguldcii, ktoré
reprezentuju délezité potencialne protektivne faktory vzhladom na rizikové spravanie. Tento prispevok
sa pritom bude zameriavat hlavne na oblast rizikového uzivania alkoholu u vysokoskolskych Studentov
a okrem preskimania priameho vztahu, bude klast déraz na exploraciu mediatorov, ktoré
sprostredkudvaju vztah medzi autondmiou a samotnym uzivanim alkoholu, pricom sa bude sustredovat’
primarne na oblast” o¢akavania Ucinku alkoholu a motivacie k uzivaniu alkoholu. Vyskumu sa zdcastnili
$tudenti VS na Slovensku (n=697; priemerny vek=21,28; SD=1,93; 60% zien) a vyplnili dotazniky
ohladom uzivania alkoholu (AUDIT), individualnych rozdielov v autondmii (IAF), autondmnej regulacie
uzivania alkoholu (TSRQ-A), ocakavani ohladom ucinku alkoholu (AOES) a motivacie k uzivaniu
alkoholu (DMQ-R). Predbezné vysledky poukazuju na existenciu Statisticky vyznamného negativneho
vztahu medzi autonémiou a uzivanim alkoholu v sulade s teoretickymi predpokladmi. V prispevku
bude prezentovana finélna analyza podrobena detailnej diskusii. Tento vyskum bol podporeny APVV—
0253-11.

Klicova slova: rizikové uzivanie alkoholu, autonémia, vysokoskolski Studenti

ZMENA DESKRIPTIVNYCH NORMATIVNYCH PRESVEDCENI A RIZIKOVE SPRAVANIE
VYSOKOSKOLAKOV 5-TICH EUROPSKYCH KRAJIN - LONGITUDINALNE DATA

MONIKA BRUTOVSKA
Univerzita Pavla Jozefa Saférika v Kosiciach, Filozofickd fakulta, Katedra psycholégie
OLGA OROSOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach, Filozofickd fakulta, Katedra pedagogickej psycholégie a
psycholdgie zdravia

Vychodiskéa: Zistenia preukéazali prepojenie vysokoskolského zivota s vyskytom roznych rizikovych
spravani, ktoré su rozvijané aj vdaka nadhodnocujicim deskriptivnym normativnym presvedceniam
(DNP). Ciel: preskimat’ & sa zmeny DNP podielaju na roznych rizikovych spravaniach v réznom case.
Metodiky: konzumacia alkoholu, fajéenie, sexualne rizikové spravanie, DNP o rizikovom spravani
typického Studenta. Vzorka: 3 opakovanych merani (kazdy s roénym odstupom) sa zuUcastnilo: 2981
vysokoskolakov v T1 (71,6% zien; M=20,63; SD=2,59); 1041 vysokoskolakov v T2 (75,4% zien; M=21,90;
SD=2,46); 534 vysokoskolakov v T3 (75,7% Zien; M=22,85; SD=2,44) z 5 EU krajin (SR, LTV, HU, CZ, GE).
Analyza dat: Friedmanov test, binarne logistické regresie [premenné: zavisld = dichotomizované
rizikové spravanie; nezavislé = zmena DNP (T2-T1 / T3-T2); kontrolné: rizikové spravanie v T1 / T2, rod,
krajina]. Vysledky: Nastava signifikantnd zmena konzumécie alkoholu v case [p=0,009], DNP sa
signifikantne nemenia [p=0,177], ale ich zmena pozitivhe prispieva k neskorsej Urovni konzumécie
alkoholu [OR(95%(CI)=1,35(1,13-1,41) v T2; OR(95%CI)=1,22(1,04-1,43) v T3]. V ramci faj¢enia nenastava
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signifikantnd zmena v case [p=0,066], menia sa len DNP [p<0,001], ktoré neprispievaju k neskorsej
urovni fajcenia [OR(95%CI)=0,88(0,74-1,05) v T2; OR(95%CI)=1,18(0,87-1,62) v T3]. Sexudlne rizikové
spravanie sa v cCase signifikantne nemeni [p=0,225], ale DNP ano [p<0,001] a tdto zmena prispieva
pozitivne k urovni rizikového sexualneho spravania v T2 [OR(95%CI)=1,97(1,25-3,10)], ale nie v T3
[OR(95%CI)=1,78(0,56-5,68)]. Zaver: Zmena DNP réznym spdsobom prispieva k réznym rizikovym
spravaniam, z toho dovodu su potrebné dalSie analyzy najméa v experimentalnych podmienkach a
nasledne vyuZzitie zisteni v oblasti prevencie.

Kli¢ova slova: rizikové spravanie, deskriptivne normativne presvedcenia, vysokoskolaci

SKUSENOST S ALKOHOLOM V OBDOBI SKOREJ ADOLESCENCIE SUVISI SO SPOLOCENSKYM
UZIVANIM ALKOHOLU ICH RODICMI

MARIA BACIKOVA
Katedra pedagogickej psycholégie a psycholégie zdravia, FF UPJS, Kosice

Predchadzajuce Studie poukazali na suvislost’ medzi uzivanim alkoholu rodi¢mi a ich adolescentnymi
detmi. V ramci tedrie socidlneho ucenia vychadzali z predpokladu modelovania rodi¢ovského
spravania. Tieto vyskumy sa vSak zameriavali predovsetkym na nadmerné alebo problémové uzivanie
alkoholu rodi¢mi. Cielom nasho prispevku je venovat' sa, vyskumne opomijanému, prilezitostnému
resp. spoloéenskému uzivaniu alkoholu rodi¢mi. Zameriame sa na priamy vztah medzi prilezitostnym
pitim rodicov a skusenostou s alkoholom ich deti v obdobi skorej adolescencie. Zaroverh budeme
sledovat’' mozné mediatory vztahu medzi tymito dvoma premennymi. Vyskumny subor tvorilo 1096
adolescentov (54,3% dievcat, priemerny vek 11,5). Adolescenti v rdmci dotaznika uvadzali vlastné
skusenosti s pitim alkoholu, frekvenciu pitia alkoholu rodi¢ov, mnozstvo priatelov, ktori piju alkohol,
percipovany suhlas rodicov s pitim piva adolescentov, sociadlnu oporu zo strany rodicov a rodic¢ovsky
monitoring. Ziskané Udaje sme analyzovali pomocou regresnych analyz (logistickej a linearnej) a
Sobeloveho testu na overenie nepriameho efektu. Vysledky ukazujd, ze adolescenti s otcom a/alebo
matkou, ktori piju alkoholické napoje aspon raz do tyzdia Statisticky vyznamne castejSie uvadzali
skusenost’ s alkoholom (B=0,583; p<0,001 pre otca; B=0,700, p<0,001 pre matku). Tento vztah bol viak
Uplne mediovany cez percipovany suhlas rodica a ¢iasto¢ne mediovany cez pocet kamaratov, ktori piju
alkohol. Nase vysledky naznacuju, zZe prilezitostné, spolocenské pitie alkoholu otcom alebo matkou
zvySuje pravdepodobnost, Ze adolescenti budu percipovat rodica ako akceptujiceho pripadné pitie
piva ¢o nasledne zvySuje pravdepodobnost’ uzitia alkoholu uz v obdobi skorej adolescencie.

Kli¢ova slova: alkohol, adolescencia, rodicia, modelovanie
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NEPRIAMY VZTAH MEDZI SEBA-DETERMINACIOU A RIZIKOM DYSFUNKCNEHO STRAVOVANIA
PROSTREDNICTVOM NESPOKOJNOSTI S TELOM U VYSOKOSKOLAKOV Z LITVY, MADARSKA A
SLOVENSKA

LUCIA HRICOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach, Filozofickd fakulta, Katedra pedagogickej psycholégie a
psycholdgie zdravia

Seba-determinacna tedria poskytuje vychodiskd, tykajuce sa prepojenia motivacnych procesov a
rizikového spravania. V suvislosti s dysfunkénym stravovanim (DS) bola preukdzana vyznamna
protektivna Uloha vSeobecnej seba-determinacie (GSD), nakolko sa zda, Ze ovplyviiuje nespokojnost’s
telom (NT). NT zaroven patri k najpodstatnejsim prediktorom portch stravovania (PS). Tento prispevok
si kladie za ciel skimat’ nepriamy vztah medzi GSD a DS prostrednictvom NT. 310 Studentov (75,6%
Zien, priemerny vek 20,39, SD=3,04) z Litvy (39.4%), Madarska (29,4.3%) a Slovenska (31.2%) vyplnilo
on-line dotaznik NT (EEICA), dotaznik GSD (SDS) a skriningovy dotaznik detekcie PS (SCOFF) na
zacCiatku svojho Studia (T1) a opat’ po dvoch rokoch (T3) v rdmci medzindrodnej Studie SLICE. Boli
vyuzité série linearnej a logistickych regresii po kontrole rodu, krajiny a rizika dysfunkéného stravovania
v T1 a Sobelov test pre odhalenie skimaného nepriameho vztahu. GSD bola negativne asociovana s
NT (B=-0,39, p<0,001). NT bola signifikantne pozitivhe asociovana s rizikom DS (B=0,02, p<0,05) a GSD
nebola signifikantne asociovana s rizikom DS (B=0,01, p=0,69). Vysledok Sobelovho testu (z=-2,12,
p<0,05) indikuje signifikantny nepriamy vztah medzi GSD v T1 na riziko DS v T3 prostrednictvom NT v
T1. Tato longitudinalna Studia prispieva k objasneniu prediktorov DS tym, ze spdja GSD a NT v
koherentnom modeli predikujicom riziko DS u Studentiek aj Studentov z troch eurdpskych krajin. Tieto
zistenia moézu sluzit ako zaklad pre stratégie v oblasti verejného zdravia zd6raznujic relevantnost GSD
a NT v prevencii DS.

Klicova slova: vieobecna seba-determinacia, nespokojnost’ s telom, riziko dysfunkéného stravovania,
vysokoskolski studenti

ANALYZA OBCHODNEHO SPRAVANIA A OBCHODNEHO VYJEDNAVANIA U ZAMESTNANCOV

ANNA LELKOVA
Katedra manazérskej psycholégie

V prispevku su obsiahnuté zakladné pojmy tykajuce sa obchodu a jeho fungovania. Skima vlastnosti,
ktoré by podla zamestnancov vyjednava¢ mal mat. Prieskum bol realizovany u zamestnancov, ktorych
zameranim je vyrobna sféra. Cielom prispevku je poukéazat, Ze aj spravanie zamestnanca povereného
vyjednavanim posobi na Uspesny vysledok celkového vyjednavania. Praca poukazuje na prepojenie
medzi vyjednavanim a jeho prvkami, ako povahové crty zamestnanca, spravanie, ¢i uz spolocensky
pripustné alebo nepripustné, dalej na efektivnost’ réznych vonkajsich prvkov a motivacie. Poukazuje aj
na rozdiely vnimania jednotlivych aspektov z réznych hladisk.

Kli¢ova slova: obchod, obchodné spravanie, obchodné vyjednavanie, zaméstnanci
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VYBRANE KORELATY SEBAPOSKODZUJUCEHO SPRAVANIA V RANEJ ADOLESCENCII

ANNA JANOVSKA, MARIANNA BERINSTEROVA
Pavol Jozef Safdrik University in Kosice

Vychodiska: Adolescencia je obdobim, kedy sa mozu objavovat’ a eskalovat rézne rizikové formy
spravania, vcitane Utekov z domu, sebaposkodzovania a suicidalnych pokusov. Mnohé z tychto
tazkosti su spojené s vyznamnymi zmenami v psychickom a socidlnom vyvine adolescentov. Ciel:
Preskimat’ vztahy medzi vybranymi formami sebaposkodzujiceho spravania (Gteky z domu,
sebaposkodzujice myslienky, suicidadlne pokusy) a rodicovskym monitoringom, sebakontrolou,
pozitivnym postojom k sebe a rezilienciou. Metodiky: Zavislé premenné boli dichotomizované na
zaklade odpovedi na otazky tykajuce sa frekvencie jednotlivych typov sebaposkodzujiceho spravania.
Nezavislé premenné boli zistované prostrednictvom skaly rodicovského monitoring, skaly
sebakontroly, revidovanej verzie self-liking scale a skaly reziliencie pre adolescentov, ktord pozostava z
troch subskal: hladanie nového, emociondlna regulacia a pozitivna orientacia na bududcnost. Vzorka:
Vyskumnu vzorku tvorilo 1094 adolescentov (54,3% dievcat, priemerny vek=11,72; SD=0,67). Analyza
dat: Data boli analyzované prostrednictvom binarnej logistickej regresie v programe SPSS 22. Vysledky:
Uteky z domu vyznamne negativne slviseli s pozitivnym postojom k sebe a s emocionalnou
regulaciou. Nizsia Uroven emocionalnej regulacie, negativnejsi postoj k sebe a vysSia Uroven
sebakontroly sa vyznamne podielali na predikénej sile modelu, kde zavislou premennou bolo
zamyslané sebaposkodenie. Nizsia miera rodicovského monitoringu a negativny postoj k sebe
zvyovali pravdepodobnost’ suicidalnych pokusov. Zaver: Uteky z domu, sebaposkodzovanie, véitane
suicidalnych pokusov st velmi zavaznymi zdravie a zZivot ohrozujucimi formami rizikového spravania.
Vysledky mozu pomoct pri porozumeni mechanizmom, ktoré k takémuto spravaniu vedu a pri jeho
predchadzani.

Klicova slova: sebaposkodzujlice spravanie, rodicovsky monitoring, sebakontrola, pozitivny postoj k
sebe, reziliencia

MOZNOSTI INTERVENCE A PODPORY U SOUROZENCU DETi S POSTIZENIM - SKUPINOVE
TERAPEUTICKO-EDUKACNi PROGRAMY

DAVID HAVELKA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

Jednou z velkych otdzek a vyzev spojenych se soucasnou transformaci systému socidlni péce z
institucionalniho na komunitni je nalezeni zplsobu podpory a prace s primarnim socialnim prostredim
¢lovéka (ditéte) s postizenim. Rada studii poukazuje na fakt, ze dlouhodobé opomijenou skupinou jsou
sourozenci déti s postizenim (Naylor & Prescott, 2004), a to i pfesto, Ze oteviené vyjadfuji touhu ziskat
informace a pochopit postizeni svého bratra ¢i sestry (Dyson, 1998), pecuji o sourozence na denni bazi,
a pfitomnost onemocnéni v rodiné na né mize mit fadu negativnich dopadd manifestujicich se v
oblastech, jakymi jsou adaptacni obtiZze, problémové a poruchové chovani, celkové snizend kvalita
Zivota atd. (Sharpe, 2002; Moyson & Roeyers, 2011; Tudor & Lerner, 2014). Jednou z forem intervence
a podpory sourozencl déti s postizenim jsou i skupinové terapeuticko-edukacni programy, které se
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Uspésné osvédcily v zahranici (napf.: Meyer, 1985; Lobato & Kao, 2002; Smith & Perry, 2005), v nasem
prostiedi vSak témér neexistuji. Dany pfispévek si klade za cil prezentovat formy organizace, obsahu a
vystupu téchto program tak, jak jsou publikovany v odbornych periodicich a aplikovany v zahranicni
praxi (zejména Velké Britanie). V nasledujicich vyzkumech a praxi se chce nas tym zamérit na realizaci a
evaluaci programu vychazejiciho nejen z vyse zminénych studii a zahranicni praxe ale i specifickych

eer

potieb a poptavky sourozencl déti s postizenim zijicich v nasem kulturnim prostredi.

Klicova slova: sourozenci déti s postizenim, intervence, skupinové terapeuticko-edukacni programy

VPLYV AFEKTIVNEJ VALENCIE A ANXIETY NA KOGNITIVNU FLEXIBILITU

MARTIN MARKO, RASTISLAV LETNICKY
Univerzita Komenského v Bratislave, Filozoficka Fakulta

Vyskum naznaduje, ze podmienky vyvolavajuce stres a Uzkost maju poskodzujuci vplyv na kognitivnu
flexibilitu pri rieSeni problémov. Tento efekt sa zvylajne pripisuje bud zvySenej sympatickej nervovej
aktivite alebo vzniknutej kognitivnej interferencii, pricom obe vysvetlenia predstavuju typické
komponenty stresovej reakcie a stavu Uzkosti. Predkladany vyskum presetruje vplyv experimentalne
navodenych emociondlnych stavov (Specificky anxiety) na schopnost’ riesit’ zle-Struktirované verbalne
problémy, ktoré vyzaduju kognitivnu flexibilitu (test vzdialenych asocidcii). Skupina pod vplyvom
podmienky vyvolavajucej negativny afekt podla ocakéavania prejavila nizsiu schopnost’ riesit dané
problémy ako skupina v podmienke vyvolavajlcej pozitivny afekt. Okrem toho, stavova Uzkost bola
stredne silno, negativne asociovana s kognitivnou flexibilitou v post-teste, pricom tento vztah ostal
rovnako vyznamny aj po kontrole pre-testovych hodnoét (Uzkosti a kognitivnej flexibility). Nasledna
mediacnd analyza naznadila, ze pozorované zhorsenie kognitivne flexibility je mediované Urovrou
Uzkosti v post-teste. Stav Uzkosti je preto mozné pokladat za klG¢ovy parameter vytvarajuci kognitivnu
rigiditu pocas riesenia problémov. Grantova podpora: Agentira na podporu vyskumu a vyvoja na
zaklade Zmluvy ¢. APVV-0496-12; VEGA 1/1110/12.

Klicova slova: anxieta, stres, kognitivna flexibilita, mediacna analyza

VYVOJ KRIMINALNi KARIERY U PACHATELU MAJETKOVE TRESTNE CINNOSTI

LENKA STURMOVA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

VERONIKA POLISENSKA, MICHAELA BOROVANSKA, SYLVIE KOUBALIKOVA
Psychologicky tstav AV CR, v.v.i

Cilem tohoto prispévku je predstavit vyvoj kriminalni kariéry u recidivujicich pachateld majetkové
trestné cinnosti. Vysledky jsou soucasti grantového projektu ,Psychologické aspekty reintegrace a
resocializace pachatelli propusténych z vézeni”. Projekt je pod vedenim Akademie véd Ceské
Republiky. Samotny vzorek sestadva z celkem 79 pachatelt (66 muz{, 13 Zen). Jedna se o pachatele,
ktefi jsou jiz propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a jsou v soucasné dobé pod dohledem
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Probaéni a media¢ni sluzby. Udaje o vyvoji kriminalni kariéry byly ¢erpany ze subjektivnich vypovédi
pachateld v rédmci rozhovoru a také objektivnich dat ziskanych z Rejstfiku trestd. Budou zde
prezentovany dilci vysledky vyzkumu.

Klicova slova: kriminalni kariéra, majetkova trestna cinnost, pachatelé

DOSTUPNOST ALKOHOLU A POZIVANIE ALKOHOLU NA PRACOVISKU

IVETA JELENOVA, STANISLAVA KOZELOVA
Univerzita P. J. Safdrika v KoSiciach, Fakulta verejnej sprdavy

Praca pod vplyvom alkoholu predstavuje vazny problém. Pozitie alkoholu vedie k znizeniu kvality
vykonnosti, pretoze negativne vplyva na vnimanie, koordinaciu pohybov, komunikaciu ¢i kognitivne
procesy. Prispevok je zamerany na identifikovanie postojov a sklsenosti tykajucich sa pozivania
alkoholu na pracovisku. Vzorka 145 zamestnancov vyplnila dotaznik zamerany na postoje k poZivaniu
alkoholu v préci, ale aj pitie s kolegami po pracovnej dobe, na dostupnost” alkoholu na ich pracovisku,
existenciu pravidiel upravujucich pitie alkoholu na pracovisku ¢i pitie alkoholu v préaci. Takmer tri
Stvrtiny (57,2 %) respondentov uviedli, Ze ich organizacia poskytuje pri niektorych prilezitostiach
zamestnancom alkohol. Priblizne Stvrtina respondentov (24,2 %) priznala, Ze za uplynuly rok pili
alkohol na pracovisku viac ako raz. Zo strany organizacie je potrebna jasna politika vo vztahu k
pozivaniu alkoholu na pracovisku a zaroven, aby nevytvarala podmienky pre vyskyt tohto negativneho
javu.

Kli¢ova slova: pozivanie alkoholu, zamestnanci, pracovisko

ATRIBUTY SOCIALNICH KATEGORIi: KVALITATIVNI STUDIE

VERONIKA FRANCOVA
Katedra psychologie, PedF UK v Praze

Cilem studie je porozuméni obsahu stereotypl profesnich a etnickych skupin v Ceské spolecnosti.
Kvalitativni studie, kterou predkladame, je doplnénim probihajiciho vyzkumu stereotypl v ceské
spolecnosti. V této fazi vyzkumu uzivame dotaznik, ktery poskytuje predstavy jedince o socialni
kategorii skrze generovani adjektiv jako vlastnosti jejich zastupcli — prototypu. Kvalitativni ¢ast prace
lezi predevsim v analyze téchto atributl a tendenci, jez se do nich promitaji. Ukazuje se, ze profesni
kategorie jsou stereotypné vnimany nejen skrze dvé bézné uzivané dimenze (vrelosti a kompetence),
ale je mozné identifikovat dalsi specifické tendence: reflektovat vlastnosti pfislusnik(i dané kategorie
skrze jejich profesni kompetence, jejich pfinos pro spolecnost a jejich diivéryhodnost. Etnické kategorie
naproti tomu ukazuji vlastni specifické dimenze, zalozené prfedeviim na percipované pfijatelnosti —
neprijatelnosti jejich kultury pro vétSinovou spolecnost a na sympatii — antipatii vici dané skupiné,
resp. strachu na strané respondenta. Soucasné jsme identifikovali silnou tendenci pfipisovat minoritnim
skupinam takové atributy, které danou etnickou skupinu dehumanizuji. Uziti deskripce ndm umoziuje
lépe porozumét kvantitativnim datim a ukazuje téZ nutnost prozkoumat skutecny psychologicky
obsah stereotypu a diskutovat moznosti realizace vyzkumu stereotypd.
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Klicova slova: stereotyp, vielost, kompetence, dehumanizace, obsah stereotypu

SOCIALNi NEUROVEDA - VYVOJ NOVYCH PARADIGMAT

ZDENEK KRPOUN
Psychologicky ustav, Filozofickad fakulta MU, Brno

Ucelem tohoto piispévku je predstavit predbézné vysledky probihajiciho projektu, jehoz hlavnim cilem
je vytvorit a aplikovat nova paradigmata pro socialni neurovédu (identifikace projektl 72p12; obdobi
03/2015 - 12/2015, investor: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a té&lovychovy CR; Typ projektu: AKTION).
Paradigma predstavuje naprogramovany set stimull, ktery je administrovan v elektronické formé.
Socialni neurovéda je oborem propojujicim socialni psychologii a neurovédu a jeho cilem je za Ucelem
studia biomarker( lidské psychiky. Tvorba paradigmatu se odviji od potfeby odlisit psychickou a
neuronalni bazi socialni kognice (zejména teorie mysli) mezi zdravou a klinickou populaci (s diagndzou
depresivni, alexitymické a emocionalné nestabilni osobnosti). Pro tento Ucel je relevantni
naprogramovat vizualni stimuly v softwaru E-prime 2.0 a sledovat jak biologické markery (eeg-
recording v prostfedi Net Station), tak behavioradlni odrazy (psychologické dotazniky). Tvroba
paradigmat je v procesu vyvoje, jako relevantni se ukazuje byt napf. pfevedeni projektové metody TAT
do prostiedi E-primu. Pfispévek se snazi poukédzat na pfinos projektu pro socialni a klinickou
psychologii.

Klicova slova: projekt, neurovéda, paradigma

SU RODICIA VNIMAVI NA PREJAVY AUTIZMU U SVOJICH DETi: POROVNANIE VYSLEDKOV
DIAGNOSTICKYCH NASTROJOV ADOS-2 A ADI-R

LENKA SIKLENKOVA

Fyziologicky ustav Lekdrskej fakulty UK v Bratislave

GABRIELA KVASNICKOVA

Fyziologicky ustav Lekdrskej fakulty UK v Bratislave

Ustav socidlnych studii a liecebnej pedagogiky, Pedagogickd fakulta UK v Bratislave
ANETA KUBRANSKA, DIANA FILCIKOVA, DANIELA OSTATNIKOVA

Fyziologicky ustav Lekdrskej fakulty UK v Bratislave

Autizmus je neurovyvinové ochorenie s triddou priznakov v oblasti socidlnej interakcie, komunikéacie a s
vyskytom stereotypnych vzorcov spravania. V diagnostike porlch autistického spektra (PAS) sa
osvedcila kombinacia nastrojov Autism Diagnostic Observation Schedule — druhé vydanie (ADOS-2;
Lord a spol, 2012) a Autism Diagnostic Interview-Revised (ADI-R; Lord a spol, 2003), v zahranici
pouzivana ako ,zlaty Standard” v diagnostike PAS. Cielom Stldie je porovnat vybrané behavioralne
parametre ziskané sucasne z ADOS-2 a ADI-R vysetreni a overit' schopnost nahladu rodi¢ov na prejavy
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autizmu u ich deti. V skupine 60 deti vo veku 3 az 5 rokov sme pozorovali niektoré vybrané parametre
ako socidlny Usmev, ocny kontakt, senzorické zaujmy, stereotypné prejavy, manierizmy rik a
komplexné pohyby celého tela. Vysledky naznacuju, Ze rodicia su viac citlivi na deficity v ocakavanych
socialnych prejavoch ako na vyskyt Specifického stereotypného spravania. Toto spravanie rodicia
zvyCajne nepovazuju za sucast’ symptomatiky porich autistického spektra.Prispevok bol vypracovany v
ramci grantu APVV-0254-11 ,Socidlny, emocny a kognitivny obraz autizmu v interdisciplinarnych
zrkadlach”.

Kli¢ova slova: autizmus, ADOS-2, ADI-R, behavioralne priznaky

COPINGOVE STRATEGIE, HARDINESS A FYZIOLOGICKA REAKCIA V PODMIENKACH AKUTNEHO
STRESU U VYSOKO UZKOSTLIVYCH JEDINCOV

JAKUB RAJCANI, SILVIA HARVANOVA, IGOR BREZINA, PETRA SOLARIKOVA
FiF Univerzita Komenského, Katedra psycholdgie

Dysregulacia stresovej reakcie u jedincov s vysokou mierou Uzkostlivosti z hladiska psychofyzioldgie je
v sUcasnosti aktualnou témou. Cielom tohto prispevku je analyzovat vztah medzi
psychofyziologickymi koreladtmi stresovej reakcie u vysoko Uzkostlivych jedincov s Uroviou hardiness a
uplatiovanymi copingovymi stratégiami v porovnani s kontrolnou skupinou. Participanti boli rozdeleni
do skupin na zaklade Uzkostlivosti ako osobnostnej ¢rty meranej STAL Podmienky akitneho stresu boli
vytvorené prostrednictvom psychosocidlneho stresového testu (PSST), pricom sme zaznamenavali
uroven koznej vodivosti (SCL), srdcovu frekvenciu (HR) a teplotu koze. Preferované copingové stratégie
sme zist'ovali dotaznikom COPE, Uroven hardiness dotaznikom PVS. Vysledky a implikacie pre buduci
vyskum analyzujeme v diskusii.Tato Studia bola podporovana projektom Vega ¢ 1/1110/12 a
Agenturou na podporu vyskumu a vyvoja na zaklade Zmluvy ¢. APVV-0496-12.

Klicova slova: Uzkostlivost, copingové stratégie, hardiness, Uroven koznej vodivosti, srdcova
frekvencia

MODULATING EFFECTS OF ACUTE STRESS ON COGNITIVE FLEXIBILITY IN SEMANTIC SEARCH
PARADIGMS

DRAHOMIR MICHALKO, ANTON KOVAC, MARTIN MARKO
Katedra psycholégie, Filozofickd fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

Both semantic fluency and remote associates test (RAT) are believed to load on cognitive flexibility to
some extent. We hypothesized that overall performance on remote associates test (in our study:
concept access test — CAT) will be related to switching component of semantic fluency, which is
believed to reflect cognitive flexibility, but not to clustering component that represents automatic
retrieval of closely related concepts. To further investigate these relationships a between-subject
experiment was conducted where we utilized a hybrid stress protocol similar to Trier Social Stress Test
with physiological measures of electrodermal activity (EDA) and psychological measures of state
anxiety STAI-X1. We didn't observed significant correlation between switching and CAT. Clustering was
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weakly related to CAT after controlling for shared variance with EDA. We observed weak negative
relationship between overall CAT performance and EDA. Switching component was significantly higher
in experimental (stress) group than in controls. Clustering was more effective in control group than in
experimental. Results suggest that CAT/RAT performance might to some degree depend on relatively
automatic search processes with low requirements on cognitive control rather than on willful processes
reflected in switching. Distinct types of search strategies in semantic fluency test and RAT paradigms
are also discussed with attempts to interpret different modulating effects of acute stress on their
performance.

Klicova slova: physiological arousal, social stress, cognitive flexibility, semantic fluency, remote
semantic associates

KYBERSTALKING Z POHLEDU OBETI A AGRESORA U STUDENTU STREDNiCH A VYSOKYCH SKOL

SARKA NEVARILOVA, BARBORA KOCABOVA, VIKTORIA KOPUNICOVA
Katedra psychologie, Filozofickd fakulta, Ostravskd univerzita v Ostrave

Cilem prispévku je prezentovat vysledky zkoumani kyberstalkingu jako formy rizikového chovani v
prostredi internetu u Studentl strednych a vysokych skol. Vysledky jsou zkoumané z pohledu obéti a
agresor(l. Rovnéz je zachycen prechod kyberstalkingu do pfimého fyzického pronasledovani.
Kyberstalking predstavuje nebezpeéni formu prondsledovani s vyuzitim modernich komunikacnich
technologii, predevsim internetu. Tento jev ma v soucasnosti také pravni dohru a je mu vénovana
zvySena pozornost.

Kli¢ova slova: kyberstalking, pronasledovani, rizikovad komunikace

KYBERSIKANA U STUDENTU STREDNICH A VYSOKYCH SKOL Z POHLEDU OBETI A AGRESORA

KARIN HALFAROVA, PETRA LAZECKA, MARIA VASUTOVA
Katedra psychologie, Filozofickd fakulta, Ostravskd univerzita v Ostrave

Prispévek se zaméruje na problematiku kybersikany, jako moderni formu socialni agrese, kterd ma
stoupajici charakter a to jak na stfednich, tak i vysokych Skolach. Tato studie je realizovana v ramci
Studentské grantové soutéze, ktera se zaméfuje na formy rizikového chovéani v kyberprostoru. Cilem
pfispévku je prezentovat vysledky zkoumani kybersikany z pohledu obéti a agresord u studentd
stfednich a vysokych skol. Pozornost byla vénovana taky obrannym strategiim, které studenti ze svého
pohledu oznacili za nejefektivnéjsi.

Kli¢ova slova: kyberprostor, kybersikana, rizikové chovani, obranné strategie



SOCIALNI PROCESY A OSOBNOST 2015 57

SEXTING JAKO FORMA RIZIKOVEHO CHOVANI V KYBERPROSTORU A SESTI-FAKTOROVY
MODEL OSOBNOSTI HEXACO

TEREZA KNAPKOVA, FRANTISEK BAUMGARTNER
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Ostravska univerzita v Ostraveé

Studie je zamérena na rizikové chovani v kyberprostoru u zaka stfednich skol. Projekt se realizuje v
ramci Studentské grantové soutéze, kterd se zaméfuje na formy a projevy rizikového chovani v
kyberprostoru. Data byla sesbirdna pomoci rozsirené verze Ostravského dotazniku détské Sikany.
Rozsifeni se tykalo hlavné pokryti vétsiho mnozstvi forem rizikové komunikace. V pfispévku se
zabyvame problematikou sextingu a vztahu Sesti-faktorového modelu osobnosti HEXACO v
kyberprostoru u dospivajicich. Cilem je prozkoumat a popsat vztah mezi zastoupenim jednotlivych
faktord osobnosti u vybrané formy rizikového chovani - sextingu v kyberprostoru u dospivajicich.

Kli¢ova slova: sexting, kyberprostor, rizikové chovani, HEXACO

PAT VELKYCH FAKTOROV OSOBNOSTI A LOKALIZACIA KONTROLY SPRAVANIA AKO
PREDIKTORY STYLOV ROZHODOVANIA

KATARINA HAJKOVA

Fakulta socialnych a ekonomickych vied UK, Bratislava
MARTIN SEDLAR

Ustav experimentdlnej psycholégie SAV, Bratislava

Studia je zamerana na pat velkych faktorov osobnosti a lokalizaciu kontroly spravania vo vztahu so
Stylmi rozhodovania. Vyskumny subor tvorilo 226 Studentov (65 muzov, 161 zien) z rbznych
slovenskych vysokych 3kol. Patfaktorovy osobnostny inventar (BFI, John & Srivastava, 1999), Skéla
internality-externality (I-E, Rotter, 1966) a Skala zakladnych Stylov rozhodovania (GDMS, Scott & Bruce,
1995) boli pouzité na meranie definovanych charakteristik. Bola prevedena korelacnad analyza a
viacnasobna regresna analyza. Vysledky ukazali, ze kazdy osobnostny faktor prispieva k predikcii aspon
jedného Stylu rozhodovania: svedomitost a otvorenost voci skisenosti k raciondlnemu Stylu;
otvorenost’ vodi skusenosti a privetivost k intuitivnemu Stylu; neurotizmus a privetivost’ k zavislému
Stylu; svedomitost, neurotizmus a privetivost k vyhybavému Stylu; svedomitost, otvorenost voci
skisenosti a extroverzia k spontdnnemu Stylu. K predikcii zavislého $tylu rozhodovania prispieva aj
lokalizacia kontroly spravania. Interpretacia tychto zisteni je uvedend v diskusii. Tato praca bola
podporena grantom VEGA2/0080/14 Rozhodovanie v emocne néarocnych situaciach: Vyskum
makrokognicii a emocii v paradigme naturalistického rozhodovania.

Klicova slova: pat velkych faktorov osobnosti, lokalizacia kontroly spravania, Styly rozhodovania,
vysokoskolski Studenti
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EFEKTIVNOST PROGRAMU UNPLUGGED NA SLOVENSKU

MARIANNA BERINSTEROVA
Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach, Filozofickd fakulta, Katedra psycholégie
OLGA OROSOVA

Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach, Filozofickd fakulta, Katedra pedagogickej psycholégie a
psycholdgie zdravia

Cielom prispevku je informovat o vysledkoch overovania efektivnosti Skolského programu univerzalnej
prevencie Unplugged. Reprezentativhu vzorku, rozdelend na experimentalnu a kontrolnd skupinu,
tvorilo 1283 (52,3% dievcat) ziakov zakladnych skl (Mage=11.52; SD=0.61). Za indikator efektivnosti
programu bola povazovanad celozivotna prevalencia uzivania alkoholu a tabakovych cigariet
(dichotomizovana: 0 — neuzil, 1 — uzil; ESPAD). Predpokladanymi mediatormi boli pozitivne self-esteem
(Skala SLSC-R) a deskriptivne normativne presvedéenia o pocte priatelov uzivajucich alcohol a
tabakové cigarety (ESPAD), ktoré zodpovedaju teoretickym vychodiskdm programu Unplugged.
Bezprostredne po skonceni programu ani 3 mesiace po skonceni programu nebol zisteny efekt
programu na behaviordne indikdtory programu. Efekt programu bol vsak zisteny vzhladom k
medidtorom - pozitivnemu self-esteem (bezprostredne po skonceni programu a 3 mesiace po
skonceni programu) a deskriptivnym normativnym presvedceniam o pocte priatelov uzivajucich
tabakové cigarety (3 mesiace po skonceni programu). Taktiez bol zisteny nepriamy mediacny efekt
pozitivneho self-esteem a deskriptivnych normativnych presvedéeni o pocte priatelov uZzivajucich
tabakové cigarety vo vztahu medzi Ucastou v programe Unpluggged a celoZivotnou prevalenciou
uZivania tabakovych cigariet (3 mesiace po skonéeni programu). Dal3ie skiimanie bude zamerané na
overenie efektivnosti programu Unplugged s ¢asovym odstupom 12 a 15 mesiacov od jeho ukoncenia.

Kli¢ova slova: program Unplugged, uzivanie navykovych latok, adolescenti, mediacné analyzy

STYLY HUMORU VO VZTAHU K EMOCNEMU PREZIVANIU

VERONIKA BOLEKOVA
Fakulta psycholégie PEVS

Cielom prispevku je priblizit' vysledky vyskumu, ktory sa zaoberal Stylmi humoru a ich vztahu k
emocnému prezivaniu vysokoskolskych Studentov. Vyskumny subor tvorilo 131 vysokoskolskych
Studentov Fakulty psychologie Paneurdpskej vysokej skoly (M = 24.21; SD = 7.16). Vo vyskume sme
pouzili Dotaznik Stylov humoru (HSQ), ktory umoznuje rozlisit adaptivne a maladaptivne Styly humoru.
Vybrané ukazovatele emo¢ného prezivania sme zistovali prostrednictvom Skaly depresie, Gzkosti a
stresu (DASS 42) a Skaly pozitivnych a negativnych emécii (PANAS). Vysledky linearnej regresie
ukazali, Ze sebaposilfujuci styl humoru je prediktorom Urovne depresie, Uzkosti, pozitivnych aj
negativnych emdcii. Z Urovne sebaponizujiceho a agresivneho Stylu humoru je mozné predikovat
Uroven depresie. Kolektivny styl humoru predikoval Uroven pozitivnych emocii. Vysledky vyskumu
naznacuju, Ze sebaposilfiujuci Styl humoru najviac suvisi s prezivanim emécii a emocnou pohodou
jednotlivca.
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Kli¢ova slova: styly humoru, depresia, Uzkost, pozitivne emdcie, negativne emécie

CHYBOVOST V ROZHODOVANi ZACHRANAROV PRI NEHODE HROMADNEHO POSTIHNUTIA
0sOB

KATARINA ZIAKOVA KOSIKOVA
Ustav experimentdlnej psycholdgie SAV, Bratislava

Prispevok sa zaobera problematikou chybovosti rozhodovania zachranarov pri triedeni pacientov pri
nehode hromadného postihnutia 0sob. Vyskumu sa zlGc&astnilo 155 skisenych zachranarov, ktori mali
za Ulohu diagnosticky zatriedit” pacientov podla systému START (Simple triage and rapid treatment).
Chybovost” a tendenciu nadhodnocovat a podhodnocovat  pripady sme analyzovali v suvislosti s
potrebou kognitivnej Struktiry a preferenciou k racionalnosti/zazitkovosti.

Kli¢ova slova: zachranari, chybovost v rozhodovani, nehoda hromadného postihnutia oséb

HYPOTEZA PREDSTAVENEHO KONTAKTU NA SLOVENSKU: PRVE VYSLEDKY A PRVE
SKLAMANIA

PETER BRONIS
Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta socialnych a ekonomickych vied

Hypotéza predstaveného kontaktu vychadza z Allportovej kontaktnej teérie a je jednou z variacii tzv.
rozSireného kontaktu. Predstavenie si interakcie s inou socidlnou skupinou moéze viest’ k zlepseniu
postojov, redukcii predsudkov a zmene medziskupinového spravania. Prva séria vyskumov na
Slovensku zahffiala predstavovany kontakt s narodnostnymi skupinami, s veriacimi a neveriacimi, s
[udmi s nadvahou a so sexudlnymi mensinami. Prvé predbezné vysledky naznacuji, ze hypotéza
predstaveného kontaktu neposkytuje dobry zaklad pre zmenu postojov a znizovanie predsudkov.

Klicova slova: hypotéza predstaveného kontaktu, postoje, predsudky, zmena postojov

TEST TRi PRANI U DETi S VYUKOVYMI A VYCHOVNYMI POTIiZEMI

KRISTYNA HOJACOVA

Psychologicky ustav, Filozoficka fakulta MU, Brno

Tato diléi studie je soudasti SirSiho projektu zaméfeného na rodinné prostiedi déti s vyukovymi a
vychovnymi problémy. Pouzili jsme projektivni techniku Tfi pfani, kterd je détem v poradenské i
klinické praxi zadavana velmi casto. Tato metoda je détmi prijimana veskrze velmi dobre diky své volné
strukture a hravé formé. Prani déti ziskané touto metodou mohou reflektovat jejich cile, hodnoty, dale
také mohou indikovat jejich aspirace ¢i oblasti frustrace. Test tfi prani byl individualné administrovan
détem s rliznymi typy vyukovych a vychovnych potizi (N=100) ve véku od 6 do 12 let. Skérovaci systém
odpovédi byl zaméren na rozliSeni typu prani z hlediska toho, zda je prani vztazeno pouze ke klientovi
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nebo k jiné osobé, pfipadné ke klientovi a zéroven k jiné osobé. Dale byly prani zanalyzovany podle
obsahu a sméru cilené zmény. Podrobnéji byly zanalyzovany odpovédi, které odrazely jejich socialni
vztahy obecné i v rodiné a prani orientované ke zméné probandova psychického stavu a kompetenci
obecné i v oblasti Skolni problematiky. Poster prezentuje nase dosavadni vysledky, zamérené na
souvislosti typl prezentovanych prani s vékem probanda a jeho vyukovymi ¢i vychovnymi potizemi.
Vysledky jsou diskutovany i smérem k mozné intervenci, ktera by vychazela z potreb déti detekovanych
skrze jejich prani.

Klicova slova: vyukové potize, vychovné potize, déti, projektivni metoda, Test tfi prani

OSOBNOSTNE, RODINNE A SITUACNO-MOTIVACNE FAKTORY PRAVIDELNEHO PITIA U
VYSOKOSKOLAKOV

ZUZANA MICKOVA, ZUZANA ROJKOVA
Katedra psycholégie, Filozoficka fakulta UCM v Trnave

Prispevok sa zaoberd témou alkoholového spravania a jeho ovplyviujucich faktorov. Osobnostné,
rodinné a situacno-motivacné faktory sledujeme v populacii vysokoskoldkov a analyzujeme ich v
sUvislosti s vyskytom (alebo nevyskytom) pravidelného pitia. Na ziskanie Udajov boli pouzité
dotaznikové metddy: NEO-FFI (Ruisel, Halama) (neuroticizmus, extraverzia), Dotaznik spdsobu vychovy
v rodine (Cap, Boshek) a originalny Dotaznik na zistovanie situaéno-motivaénych faktorov
alkoholového spravania (Rojkové). Cielom bude zistit, ¢i neuroticizmus, extroverzia, spésob vychovy v
rodine i alkoholové spravanie v rodine a zavislost’ v rodine suvisia s vyskytom pravidelného pitia u
vysokoskolakov. Dalej skimame suvislosti medzi extraverziou, neuroticizmom a situa¢no-motivaénymi
faktorami pravidelného pitia "vplyv skupiny” a "Unik z problémov".

Klicova slova: neuroticizmus, extraverzia, komponenty vychovy, alkoholové spravanie v rodine,
pravidelné pitie, vplyv skupiny, Unik z problémov

FIRST RESULTS OF THE SLOVAK VERSION OF THE POSTPARTUM BONDING QUESTIONNAIRE

KATARINA GRESKOVICOVA, EVA SZOBIOVA
Paneuropean university, Faculty of Psychology

The poster submits first research results on bonding which we will explore by the Slovak version of
Postpartum bonding questionnaire by authors Brockington et al. (2001). Data will be collected in
maternity hospitals in Slovakia during summer 2015. Participants will be both parents shortly after the
birth of their child. We suppose good psychometric properties of the translated version of the
questionnaire. In addition, we expect remarkable findings about bonding itself as well as its connection
with the course of pregnancy and childbirth. Output of this research will also be Slovak version of the
Postpartum bonding questionnaire that can be of great use in research as well as application spheres.

Klicova slova: parent, pregnancy, birth, newborn, bonding, Postpartum bonding questionnaire
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PSYCHOMETRICKE VLASTNOSTI DOTAZNIKOV NA MERANIE CRTOVEJ EMOCIONALNE)J
INTELIGENCIE DETi A ADOLESCENTOV

LADA KALISKA
Katedra psycholégie Pedagogickd fakulta UMB v Banskej Bystrici

Prispevok verifikuje zakladné psychometrické vlastnosti (reliabilitu a validitu) skratenych verzii
dotaznikov na meranie ¢rtovej emocionalnej inteligencie u deti a adolescentov (TEIQue-CSF a TEIQue-
ASF, K.V.Petrides, 2001). Poukazuje na moznosti diagnostikovania emocionalnych aspektov u deti a
adolescentov ako aj na ich obmedzenia.

Kli¢ova slova: Crtova emocionalna inteligencia, konstruktova validita, prirastkova validita, reliabilita

STRESS COPING IN PATIENTS WITH INFLAMMATORY BOWEL DISEASES

LUCIE ADOLFOVA, PAVEL HUMPOLICEK

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

The aim of the study is to compare personality characteristics and coping strategies in patients with
inflammatory bowel diseases (IBS) - Crohn’s disease (CD) and ulcerative colitis (UC) in the background
of physiological theories of stress, psychoneuroimunology and psychoneuroendocrinology. The main
hypotheses were that patients with IBD score higher in neuroticism and conscientiousness, use more
negative coping strategies and consequently suffer from more stress. A group of 25 IBD patients aged
20 to 45 (M=30.36; SD=7.472) was investigated and compared to 25 respondents without the disease
(Mean of age=29.36; SD=7.348). The groups were balanced with respect to age and sex. Both groups
consisted of 18 women (68 %) and 7 men (32 %). There were 12 relapsed patients (48 %) and 13
patients in remission (52 %) in the group of IBD patients. The used questionnaires were NEO-FFI, SVF
78 and Stress Profile. The results of parametric t-tests and non-parametric Mann Whitney U tests
confirmed that patients with active disease and in remission as well scored higher in neuroticism and
used more negative coping strategies (specifically in Resignation and Self-accusation). At all the
patients the neuroticism correlates with using negative coping strategies (p=0,692; p<0,001), but not
at the group of non-patients. Non-patients and patients in remission are more extroverted. There were
no significant differences found in openness to experience, agreeableness and conscientiousness.
Relapsed patients suffer from stress more than non-patients.

Klicova slova: stress, coping, inflammatory bowel diseases
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VLIV METODY KARTOGRAFICKE VIZUALIZACE NA ZAPAMATOVANI A PRESNOST PROSTOROVE
LOKALIZACE CILOVYCH OBJEKTU: EMPIRICKA STUDIE OVERUJICI MOZNOST UZITi SMISENEHO
VYZKUMNEHO DESIGNU

CENEK SASINKA, MARKETA KUKANOVA

Psychologicky ustav, Filozofickd fakulta MU, Brno

V pfispévku je predstavena interdisciplinarni studie z oblasti kognitivni vizualizace. Totozna data byla
prezentovana odliSnymi metodami kartografické vizualizace a byl tak zkouman vliv formy zobrazeni na
zapamatovani si exponovaného materidlu, resp. presnosti lokalizace cilovych objektl. Byly
porovnavany dvé alternativni metody vizualizace — bézna vojenska topografickd mapa a kontextova
transportni mapa, a to rovnéz s ohledem na kognitivni styl uZivatele. Pro Ucely studie byl zvolen
smiSeny vyzkumny design, ktery nabizi kombinaci odliSnych vyzkumnych postupl. V prezentované
studii byla uzita explorativni analyza dat v prvni fazi a poté byly uzity kvantitativni metody sbéru a
analyzy dat ve fazi druhé. Pro druhou fazi vyzkumu byla uzita webova platforma Hypothesis, jez
podporuje implementaci jak kartografickych uloh, tak psychologickych testl. Prostredi platformy
Hypothesis umozniuje hromadny sbér dat za kontrolovanych podminek a efektivni transformaci
ziskanych dat do podoby vhodné pro statistickou analyzu. Zaroven byla platforma propojena pomoci
SW HypOgama se systémem eye-trackingu Eyetribe. Synchronizace datovych soubor(i — informaci o
ocnich pohybech, v pfipadé eye-trackingového systému, a o akcich a chovani probanda v prostredi
Hypothesis — poskytuje hloubkovou analyzu strategii feSeni Gloh uzivatelll v rdmci uziti explorativni
analyzy dat. Uzity smiSeny vyzkumny design tak kombinuje vyhody jak nomotetickych, tak
idiografickych metod. V kontextu vyzkumu prace s mapou jsme schopni nejen statisticky ovérovat
vztahy mezi definovanymi proménnymi (metodou vizualizace, mirou zapamatovani a kognitivnim
stylem) a zaroven hloubéji explorovat angazované kognitivni strategie.

Klicova slova: kontextova vizualizace, kognitivni styl, metoda

UCASTNICI MOBINGU

DARINA HAVRLENTOVA
Filozoficka fakulta, Univerzita sv. Cyrila a Metoda, Trnava

Prispevok sa venuje aktérovi mobingu - moberovi, obeti mobingu a dalsim Géastnikom mobingu, bez
ktorych by sa mobing nemohol diat" a ktori sa na fom podielaju bud pasivne ako nezlcastneni
pozorovatelia alebo aktivne ako prisluhovaci mobera. ESte existuje jedna rola Ucastnika mobingu a to
je bullyvictim (tyran/obet), ktory v sebe zahfna obe roly a ktory sa stal zaujmom vedy iba v poslednom
desatroci. Uvedenym fenoménom sa odborny text takisto zaoberd. Ide o opis osobnosti vsetkych
Ucastnikov mobingu s poukazanim na taziskové osobnostné charakteristiky, ktoré mobing spustaju,
podporuju a sytia. Poznatky o nich umoznuju lepsSie preniknit do podstaty existencie psychického
tyrania na pracovisku a davaju tak moznost tvorit’ UcinnejSie formy a metddy potlacania a eliminacie
socialno-patologického javu, akym mobing je.

Klicova slova: mobing (agresia v praci), osobnost mobera, osobnost’ obete, dalsi Ucastnici mobingu,
bullyvictim (tyran/obet)
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SKALA SEBAREGULACNYCH VLASTNOSTI VYSOKOSKOLAKOV

VLADIMIR POLIACH, MICHAELA ALMASKA
Katedra psycholégie, Pedagogicka fakulta UMB, Banska Bystrica

Autori vytvorili sebaposudzovaciu Skalu (50 poloziek) pre vysokosSkolskych studentov, opisujucu ich
sebaregulacné tendencie vo vztahu ku Skolskym zaleZitostiam. Prispevok najprv objasiuje konstrukciu
skaly na zaklade koncepcie "vblovych vlastnosti" (Brichcin, 1999). Nasledne interpretuje vysledky z
pilotaznej administracie (n = 60), najma deskriptivne charakteristiky, korelacnd analyzu a exploraénu
faktorovu analyzu.

Klicova slova: sebaregulacia, vola, skala, vysokoskolak
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POKYNY PRO PRISPEVATELE DO SBORNIKU

Do sborniku mohou byt zarazeny jen ty prispévky, které byly fyzicky prezentované na
konferenci, at'jiz ve formé prednasky ci posteru. Prispévky do sborniku posilejte e-mailem, na
adresu spo2015@email.cz nejpozdéji do 30. 9. 2015. Po tomto terminu uz prispévky nebude

mozné akceptovat.

Prispévky musi mit standardni strukturu védeckého textu (napf. Uvod, metoda, vysledky,
diskuze, literatura v pripadé vyzkumnych studii). Editofi sborniku si vyhrazuji pravo nezaradit
prispévky, které nesplnuji formalni nebo védecky standard.

Nevyhnutelnou soucasti prispévku je nazev, jméno, email a pracovisté autor(l, abstrakt,
klicova slova (v plvodnim i anglickém jazyce), pfipadné grantova podpora. Maximalni délka
prispévku je 14 000 znakd véetné mezer (text samotného prispévku vcetné literatury, bez
tabulek a grafd) a dalsi maximalné Ctyfi objekty (tabulka, graf, obrazek). Tabulky, grafy i
obrazky umistéte rovnou do textu. V textu prosim nepouzivejte formatovani tu¢nym pismem,
podnadpisy v textu oddélte prazdnym radkem.

Citace literatury

Citovani v textu a seznam literatury uvadéjte dle APA standardu. Informace o APA stylu Ize
nalézt v pfislusnych manualech, ¢i na internetu.

¢ www.apastyle.org

e http://www.psych.phil.muni.cz/home/publikace/annales-
psychologici/Manual%20pro%20psani%20rukopisu_12.5.pdf

vewvs

Priklady nejcastéjsich zdrojii uvadénych v literatuie podle APA standardu

Clanek v éasopise
Fredrickson, B.L, & Levenson, RW. (1998). Positive emotions speed recovery from the
cardiovascular sequelae of negative emotions. Cognition and Emotion, 12, 191-220.

Kapitola v monografii nebo ¢lanek ve sborniku

Mitchell, J. T., & Everly, G. S. (2000). Critical incident stress management and critical incident
stress debriefing. In B. Raphael & J. P. Wilson (Eds.), Psychological debriefing: Theory, practice,
and evidence (pp. 71-90). Cambridge, England: Cambridge University Press.

Kniha
Resick, P. A. (2001). Stress and trauma. Philadelphia: Taylor and Francis.
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Mezinarodni konference SOCIALNI PROCESY A OSOBNOST 2015 - Otazky a vyzvy,
Sbornik abstraktu

Sbornik abstrakt( neprosel jazykovou ani redakcni Upravou.

Za odbornou a jazykovou stranku abstraktl odpovidaji jejich autofi.

© Psychologicky ustav FF MU a autori abstrakt(



